
 

 

Empfohlener Produkttext 

Kijimea® Reizdarm PRO – Bei chronischen Darmbeschwerden 

• Wie ein Pflaster für den gereizten Darm 
• Bei allen Reizdarmsymptomen: Durchfall, Bauchschmerzen, Blähungen und Verstopfung 
• Klinisch belegte Wirksamkeit bei Reizdarm1 

Experten gehen heute davon aus, dass die häufigste Ursache für wiederkehrende Darmbeschwerden eine geschädigte 
Darmbarriere ist. Denn schon kleinste Schädigungen (sogenannte Mikroläsionen) reichen aus, um Erreger und Schadstoffe 
in die Darmwand eindringen zu lassen. In der Folge wird das enterische Nervensystem gereizt, was zu den typischen 
Beschwerden des Reizdarmsyndroms führen kann. Auch die Lebensqualität Betroffener ist häufig eingeschränkt. 

Auf Basis dieser Erkenntnisse haben Forscher das Medizinprodukt Kijimea® Reizdarm PRO entwickelt. Die darin 
enthaltenen Bifido-Bakterien vom Stamm HI-MIMBb75 (nur in Kijimea® Reizdarm PRO) lagern sich an die geschädigte 
Darmbarriere an – sinnbildlich wie ein Pflaster über einer Wunde. Die besondere Idee: Unter diesem Pflaster kann sich die 
Darmbarriere regenerieren, die Darmbeschwerden können abklingen. 

Einnahme 

Nehmen Sie 1x täglich zwei Kapseln Kijimea® Reizdarm PRO unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit (z. B. 1 Glas Wasser) 
ein. Um optimale Ergebnisse zu erzielen, sollte Kijimea Reizdarm PRO für mindestens vier Wochen, besser zwölf Wochen 
eingenommen werden. Eine erste Linderung der Beschwerden sollte ab ca. einer Woche regelmäßiger Einnahme zu 
erkennen sein. Es liegen keine Erkenntnisse vor, die gegen eine Einnahme von Kijimea® Reizdarm PRO für Neugeborene 
und Kinder sprechen. 

Bei der Anwendung bei kleinen Kindern sollte die Kapsel geöffnet und der Inhalt mit etwas Flüssigkeit eingenommen 
werden. 

Nebenwirkungen 

Es sind keine Nebenwirkungen beim Verzehr von Kijimea® Reizdarm PRO bekannt.  

Verträglichkeit 

Kijimea® Reizdarm PRO enthält weder Konservierungsmittel, Süßungsmittel, Aromastoffe, Laktose, Fruktose oder Gluten 
und ist auch für Patienten mit Diabetes optimal geeignet. Bitte beachten Sie die Gebrauchsanweisung.  

Lagerungsempfehlung 

Kijimea® Reizdarm PRO ist für Kinder unzugänglich aufzubewahren. 

Weitere Informationen 

Kijimea® Reizdarm PRO enthält den hitzeinaktivierten Bifido-Bakterienstamm B. bifidum HI-MIMBb75. Die sonstigen 
Bestandteile sind: Maisstärke, Hydroxypropylmethylcellulose, Magnesiumstearat, Siliciumdioxid, kupferhaltige Komplexe 
der Chlorophylline.  
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