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Hirundo Products
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PZN: 00134290
Artikelname: Nahrungserganzungsmittel
Hinweise:

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung.

Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise.
Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden.

Trocken, kiihl und lichtgeschiitzt sowie auRRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Mindestens haltbar bis / L-Bz.: siehe Packungsaufdruck

Beschreibung:

A-Z Multivitamin Mineralstoff Kapseln 150 Stk.

Von Vitamin A bis Zink. A-Z Kapseln enthalten 25 sorgfaltig aufeinander abgestimmte Vitamine, Mineralstoffe und
Spurenelemente zur Nahrungserganzung. Bereits 1 A-Z Kapsel liefert einen wesentlichen Beitrag zur Deckung
des taglichen Bedarfs eines Erwachsenen an wichtigen Vitalstoffen.

Zutaten: Lactose, Dicalciumphosphat, Magnesiumoxid schwer, Gelatine, Vitamin C, Kaliumchlorid,
Nicotinsdureamid, Trennmittel Magnesiumstearat, Vitamin E-acetat, Calciumpantothenat, Zinkoxid, Eisensulfat,
Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminmononitrat, Kupfersulfat, Vitamin A-acetat, Folsaure, D-Biotin,
Kaliumjodid, Vitamin K, Natriummolybdat, Chrom-Ill-chlorid, Natriumselenit, Colecalciferol, Cyanocobalamin,
Mannit

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie taglich 1 Kapsel mit ausreichend Fliissigkeit wahrend einer Mahlzeit.
Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden.

Hinweis fir Schwangere: Im ersten Drittel der Schwangerschaft sollten A-Z Kapseln aufgrund des Vitamin-A-
Gehaltes nicht verwendet werden.

Zusammensetzung  pro Kps. in %* pro 100g

(= Tagesdosis)

Vitamin A 800,0 ug 100 92,1 mg
Vitamin B1 1,4 mg 100 161,0 mg
Vitamin B2 1,6 mg 100 184,0 mg
Vitamin B6 2,0 mg 100 230,0 mg
Vitamin B12 1,0 g 100 115,0 ug
Vitamin C 60,0 mg 100 694

Vitamin D 5,0 ug 100 576,0 ug



Vitamin E 10,0 mg 100 1,19

Vitamin K1 30,0 ug w* 3,4 mg
Folsaure 200,0 ug 100 23,0 mg
Pantothenséure 6,0 mg 100 691,0 mg
Niacin 18,0 mg 100 2149
Biotin 150,0 ug 100 17,3 mg
Magnesium 75,0 mg 25 86¢g
Eisen 2,8 mg 20 321,0 mg
Kalium 40,0 mg x* 469
Jod 100,0 pg 67 11,5 mg
Chlorid 36,3 mg ** 429
Kupfer 1,0 mg > 115,0 mg
Chrom 25,0 ug > 2,9 mg
Molybdan 25,0 ug > 2,9 mg
Selen 25,0 ug > 2,9mg
Zink 5,0 mg 33 576,0 mg
Calcium 41,0 mg 5 4,79
Phosphor 96,0 mg 12 11,049

(= Phosphat)

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung. Bitte
achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernadhrung sowie eine gesunde Lebensweise.

Allergene:

Gewicht g/ml: 130
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