
Cartila® Nahrung

Unsere Cartila® Nahrung enthält 42% Hydrolysat aus kollagenem Eiweiß und
42% Gelatine. Cartila® Nahrung gibt es in 8 leckeren Geschmacksrichtungen.
Gern wird Cartila® Nahrung zum Beispiel von Handwerkern, Gärtnern,
Bauarbeitern und von Angestellten mit immer wiederkehrenden oder ähnlichen
Bewegungsabläufen gekauft. Gerne informieren wir Sie auch telefonisch über
Cartila® Nahrung, rufen Sie uns einfach an.

Anwendung:
Cartila Nahrung täglich vor dem Frühstück über einen Zeitraum von mindestens
3 Monaten einnehmen.

Besonderheiten:
Cartila® Nahrung Langzeitanwendung wird ausdrücklich empfohlen. Cartila®
Nahrung erhalten Sie in acht verschiedenen Geschmacksrichtungen!

Zubereitung:
1 Portion Carila Nahrung = 1 schwach gehäufter Esslöffel (7-10 g) in 200 ml
frischem Wasser oder Milch zügig im TopFit-Shaker zubereiten.

Inhalt:
600 g Dose Cartila Nahrung

1 von 1 19.01.2015 14:55

Nährwerttabellen

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g pro Portion(10 g)*

* Portionsgröße: 10 g Pulver in 200 ml Wasser

Brennwert pro 100 ml verzehrfertiger Zubereitung: 78 kJ/18,3 kcal

Zutaten Cartila-Nahrung Himbeer: Hydrolysat aus kollagenem Eiwei§

(42%), Gelatine (42%), Säuerungsmittel Citronensäure, Himbeerfruchtpulver

(3,4%), Maltodextrin, Rote Bete Saftpulver, Aroma, Dextrose, pflanzliches Öl,

Säurestoffe Acesulfam-K und Aspartam. Enthält eine Phenylalaninquelle.

Brennwert 1547 kJ

370 kcal

155 kJ

37 kcal

Eiweiß 78 g 7,8 g

- davon aus Kollagenhydrolysat 39 g 3,9 g

Kohlenhydrate 7,0 g 0,7 g

davon Zucker 2,9 g 0,3 g

Fett 0,2 g < 0,1 g

 


