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SCHIZANDRA

HANNES’ PURE VITALITÄT
SCHIZANDRA Vegi-Kaps zur täglichen Nahrungsergänzung mit Vitamin
C und Melonenbaum Fruchtpulver .

Vegi-Kaps
Verzehrempfehlung: Täglich morgens und abends 1-2 Vegi-Kaps mit
etwas Flüssigkeit verzehren.
Zutaten: Melonenbaum Fruchtpulver (Shizandra fructus), Vitamin C,
Füllstoff: kolloidale Kieselsäure (Hannes Kolloide), Kapsel:
Hydroxypropylmethylcellulose.

Nahrungsergänzungsmittel

* DGE = Prozentsatz empfohlener Tagesbedarf,
--,-- = kein Tagesbedarf definiert

Nährwertangaben
je Stück/

 DGE*

Schizandra
Melonenbaum
Fruchtpulver

Ascorbinsäure
(Vitamin C)

450mg/
--,--*

40mg/
 40 % *

1800mg/
  --,--*

160 mg/
    160 % *

je 4 Stück/
 DGE*

Kurzbeschreibung
Schisandra wurde bereits in der späten Han-Dynastie erwähnt und wurde erst
Mitte des 19. Jahrhundert in Europa eingeführt. Die Schisandra ist eine
Kletterpflanze mit eirunden,spitzen Blättern die eine Höhe von ca. 8 m erreichen
kann. Sie ist eine zweihäusige Pflanze, d.h. das es männliche und weibliche
Pflanzen gibt. Im späten Frühjahr bildet sie weiße bis cremefarbene duftende
Blüten. Bei den weiblichen Pflanzen bilden sich daraus die roten aromatischen
Früchte. Beheimatet ist die Schisandra im Nordosten Chinas und in Japan.

Die Vitalbeere wird in Nordost-China in den Provinzen Jilin, Hebei, Heilongjian
und Lianoning angebaut. In Russland werden Schisandra-Blätter als Tee
("Limonik") verwandt, die roten, Johannisbeeren ähnlichen Früchte als Obst, in
Gebäck und als Grundlage für Liköre und alkoholfreie Getränke. Der
Fruchtgeschmack ist sehr charakteristisch, nach Ansicht der Chinesen ist er
bitter, sauer, süß, acharf und salzig zugleich, weshalb sie die Frucht "Wu-Wie-
Tsu" ("Fünf-Geschmacks-Frucht") nennen (ALBRECHT, 1998).

Aus der Schisandra werden die reifen Früchte verwendet - sie werden als
Schisandrae fructus bezeichnet - oder die getrockneten Blätter. Ihre Bezeichnung
ist Chinesische Limonenblätter oder Folia Schisandrae.
Verwendet werden die getrockneten, reifen Früchte. Die biologisch aktiven
Substanzen in den Schisandrabeeren enthalten die Vitamine C, B6 und E,
Provitamin A sowie Mineralstoffe, Spurenelemente, ätherische Öle und wichtige
sekundäre Pflanzenstoffe, vor allem Lignane wie Schisandrine und Gomisin A,
B, C, D, F, G, weiterhin B-Bisabolene. Zu denen gehören auch die Lignane. Weil
sie in ihrer Struktur den weiblichen Geschlechtshormonen ähneln, fallen sie
besonders auf.

Bitte beachten!
Aus rechtlichen Bestimmungen darf diese Produktinformation nur an den authorisierten Groß- und
Einzelhandel ausgehändigt werden. Bei Weitergabe an den Verbraucher übernehmen wir keine Haftung.

Produktpalette

60 Vegi-Kaps
á 590mg
PZN 0470817

120 Vegi-Kaps
á 590mg
PZN 0624321

Nähere Infos unter:
www.hannespharma.de

Hinweis
Nahrungsergänzungs -
mittel sind kein Ersatz
für eine ausgewogene
Ernährung.
Vor Kinderzugriff sicher
aufbewahren.
Die angegebene
empfohlene höchst
Verzehrmenge darf
nicht überschritten
werden.


