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Zusammensetzung:

1 Filterbeutel Bad Heilbrunner® Mate Tee Figur Fit enthélt folgende Zutaten:

Mate (40%), Pfefferminzblatter, Brombeerblatter, Haselnussbléatter, Aroma, Holunderbeeren und 10 Vitamine.
koffeinhaltig

Von Natur aus glutenfrei.

Inhalt:

15 Filterbeutel, metallklammerfrei, zu je 1,8 g=27g

Durchschnittliche 100 ml enthalten 1 Teebeutel
MNahrwerte durchschnittlich enthalt*
Brennwert 3 K (1 kecal) 7 k] (2 keal)
Fett Og Og
davon gesittigte

Fettsduren Og Og
Kohlenhydrate 02qg 049
davon Zucker <0,1g <01g
Eiweil Og O0g

Salz 0g* ag*
Vitamingehalt: kel Gp**
Vitamin C émg 7.5 12mg 15
MNiacin 1,2mg 7,5 24mg 15
Vitarnin E 09mg 7,5 1.8mg 15
Pantothensaure 045mg 7.5 09mg 15
Vitamin B6 0105mg 7,5 021mg 15
Vitamin B2 0105mg 7,5 021mg 15
Vitamin B1 0,0825mg 7.5 0165mg 15
Folsaure 15pg 7.5 30pg 15
Biotin 3,759 7.5 Z5pg 15
Vitamin B12 0,1875ug 7.5 0375pg 15

* bei der Zubereitung eines Beutels mit 200 ml Wasser = 1 Tasse
** Referenzmenge fiir die tégliche Vitaminzufuhr

Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.
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