
Zusammensetzung/Kapsel: Vitamin C (80mg), Vitamin E (15mg), Vitamin A (1000µg), Selen (50µg). Hartgelantinekapseln.
Inhalt: 60 Kapseln 
Verzehrsempfehlung: 1 bis 3 Kapseln täglich.
Vitamin A trägt bei zu ...

• einem normalen Eisen-Stoffwechsel.
• der Erhaltung normaler Schleimhäute.
• der Erhaltung normaler Haut.
• der Erhaltung normaler Sehkraft.
• einer normalen Funktion des Immunsystems.

Vitamin A hat eine Funktion bei der Zellspezialisierung.

Vitamin C trägt bei zu ...
• der normalen Funktion des Immunsystems während und nach intensiver körperlicher Betätigung (200 mg Vitamin C pro Tag).
• einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße.
• einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Knochen.
• einer normalen Kollagenbildung für eine normale Knorpelfunktion.
• einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion des Zahnfleisches.
• einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Haut.
• einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Zähne.
• einem normalen Energiestoffwechsel.
• einer normalen Funktion des Nervensystems.
• einer normalen psychischen Funktion.
• einer normalen Funktion des Immunsystems.
• dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.
• der Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung.
• der Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E.
• Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme.

Vitamin E trägt bei zu ...
• einem Schutz vor oxidativem Stress.
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