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- Apfel

Punsch

Gewiirzmischung

Zutaten (Gewurzmischung):
Zimt, Orangen- und Zitronen-
schalen, Fenchel, Nelken

Zubereitung fur 1 Liter:
Je nach Geschmack 500 ml
Apfelsaft (100%) mit 500 ml
Wasser vermischen, 1-2 EL

Apfelpunsch dazu geben und
gut erhitzen (nicht kochen).
5-10 Min. ziehen
lassen und abseihen.

Kalt oder warm genielien!

T

..-l""'-...r

ﬂ:"'_-"'-



