MCT

Nahrungserganzungsmittel

Mittelkettige Triglycende

Verzehrsempfehlung: Inhalt:
Erwachsene nehmen bis zu 3 mal taglich 1.000 ml
1 Teeldffel (1 Teeloffel = ca. 3 Gramm)

zu den Mahlzeiten ein.

ungeodffnet, kihl und trocken aufbewahrt mindestens haltbar bis
sowie Los-Bezeichnung: siehe Flaschenboden
MNach jedem Gebrauch sorgfaltig verschlielRen.

Mahrungserganzungsmittel soliten nicht als Ersatz fur eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Ernahrung verwendet werden.

Uberschreiten Sie bitte die angegebene empiohlene tagliche Verzehrsmenge nicht.

Eine gesunde Lebensweise ist von grolier Bedeutung.

Lagerung: Flasche immer verschlossen, kihl, trocken und aulerhalb

der Reichweite von kKleinen Kindern aufbewahren.

Zusammensetzung: pro empfohlener taglicher % NRV*
(durchschnittlich) Verzehrsmenge (9g Ol)

fur Erwachsene
MCT-0I 9.0 g w

*: NRV = Nahrstoffbezugswerte

gemafl Lebensmittelinformationsverordnung
**: kein NRV-Wert vorliegend

Zutaten: Mittelkettige Triglyceride (Medium Chain Triglycerides) 100%
(aus Kokos- und Palmkerndl)

Das MCT-OI besteht zu etwa 98-99% aus
Caprylsaure (C8) und Caprinsaure (C10).

Die Fettsaurenverteilung ist hierbei
(typische Durchschnittswerte):
Caprylsaure: 54 - 64%
Caprinsaure:; 34 - 46%



