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BETA REU-RELLA Süßwasseralgen  
Nahrungsergänzungsmittel – Chlorella pyrenoidosa 
 
PZN 1927934 – BETA REU-RELLA

® 
360 Tabletten (90g)  

PZN 1927940 – BETA REU-RELLA
®
 640 Tabletten (160g) 

PZN 1927957 – BETA REU-RELLA
®
 2000 Tabletten (500g)  

PZN 1795792 – BETA REU-RELLA
®
 160g Instantpulver  

 
BETA-REU-RELLA

®
 aus Freilandkulturen bestehen zu 100% aus der Süßwasseralge Chlorella 

pyrenoidosa. Durch die Kombination von Chlorophyll und anderen Nährstoffen wird BETA-REU-RELLA
  
zu 

einer einzigartigen Ergänzung des täglichen Nahrungsmittelbedarfs. Chlorophyll ist seit langem für seine 
hervorragenden Eigenschaften bekannt. Es wird ein kontinuierlicher Einsatz von 12 BETA REU-RELLA

®
-

Tabletten
 
empfohlen. Bei der Verwendung von Chlorella Pulver entspricht dies 3 g (ca. 1 Teelöffel). Die 

Ausleitung erfolgt zum größten Teil über den Darm. 
 
Im Gegensatz zu Spirulina Algen verfügen Chlorella Algen über eine mehrschichtige Zellwand, die primär für 
die hohe Bindungsfähigkeit verantwortlich ist. Das natürliche Vitamin B12 zeichnet sich durch eine sehr hohe 
Bioverfügbarkeit aus und ist bei einer veganen Ernährung sehr zu empfehlen. 
Vitamin B12 trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung, zur gesunden Funktion des 

Nervensystems, der Psyche und der geistigen Fähigkeiten bei. 

Mit dem BETA REU-RELLA
®
-Pulver aus der grünen, einzelligen Süßwasserpflanze Chlorella pyrenoidosa 

wird der häufigen Nachfrage entsprochen, die bewährten BETA REU-RELLA
®
-Tabletten aufbereitet für 

Kinder und Menschen mit Schluckbeschwerden zur Verfügung zu stellen. Das sehr gut lösliche Instantpulver 
eignet sich besonders zur Verwendung in den täglichen Mahlzeiten sowie in Frucht- und Wellnessgetränken 
(Smoothie Booster). 
 
Einnahmeempfehlung: 
Empfohlene tägliche Verzehrmenge 12 Tabletten (entspricht ca. 3g/ ca. 1 Teelöffel Pulver)  
 

Zusammensetzung:     12 Tabletten / 1TL 
Pulver (3g) 

NRV in % 

Vitamin B12  5,4 µg 216 

ß-Carotin 1,3 mg 92 

Eisen 2 mg 14 
*NRV (nutrient reference value) Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung   

 
Nährwerttabelle: 

Nährwerte pro 100 g  

Energie 1703kJ 

 

404 kcal 

Fett 12 g 

- davon gesättigte Fettsäuren 2,9 g 

Kohlenhydrate 5 g 

- davon Zucker 0 g 

- mehrwertige Alkohole 0 g 

Eiweiß  60 g 

Salz 0 g 

 
Zutaten: 
Chlorella pyrenoidosa 
BETA REU-RELLA enthält keine Zusatzstoffe, kein Jod und ist glutenfrei. 
1 Tablette = 250 mg Chlorella pyrenoidosa 100% 
 



Erhältlich in Ihrer Apotheke 
 
Hinweise: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und 
eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern.  
 
 


