
Anis Tee

Aromatischer, leicht süßlicher Arzneitee zur
Behandlung von Verdauungsbeschwerden und
Atemwegserkrankungen.

 ganze Früchte
 schleimlösend
 krampflösend
 antibakteriell

Produktinfo

Aurica Anis Tee ist ein vielseitiger Arzneitee aus den ganzen Früchten der
Anispflanze „Pimpinella anisum“. Er wird wegen seines leicht süßlichen
Geschmacks gerne in der Kinderheilkunde verwendet. Aufgrund seiner
krampflösenden und krampfstillenden Eigenschaften wird Anis traditionell zur
Förderung der Verdauung und gegen leichte krampfartige Magen-
Darm-Beschwerden, unter anderem Blähungen, eingesetzt. Anis wirkt nicht nur
entkrampfend, sondern auch antibakteriell und äußerst schleimlösend und
erleichtert das Abhusten. Aurica Anis Tee empfiehlt sich daher neben der
Anwendung bei Verdauungsstörungen auch zur Behandlung von Infektionen der
oberen Atemwege wie Bronchitis, Erkältung oder Nasennebenhöhlenentzündung.

 Wie ist die Zusammensetzung?

Zusammensetzung: Arzneilich wirksamer Bestandteil: Anisfrüchte

 Wie ist die Anwendung?

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: Soweit nicht anders verordnet
wird 2mal täglich 1 Tasse des wie folgt bereiteten Teeaufgusses getrunken: ½ 
Teelöffel kurz vor Gebrauch zerstoßenen Anis (ca. 1,5 g) mit siedendem Wasser
(ca. 150 ml) übergießen und etwa 10 - 15 Minuten ziehen lassen.

Gegenanzeigen: Bei einer Allergie gegen Anis und Anethol darf das Arzneimittel
nicht angewendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt.

Nebenwirkungen: Gelegentlich allergische Reaktionen der Haut, der Atemwege
und des Magen-Darm-Traktes.
Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die hier nicht aufgeführt sind,
teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

 Darreichungsform / Inhalt

Dieses Produkt ist in jeder Apotheke in Deutschland, bei gut sortierten
Fachhändlern und in vielen Internetshops erhältlich. Folgende Packungsgrößen
sind derzeit verfügbar:

Anis Tee PZN* Artikel-Nr.

100 g 02182962 00675 

* Pharmazentralnummer: mit dieser zentralen Nummer können Sie den Artikel in jeder Apotheke in
Deutschland (auch online) bestellen.




