
Fenchel Tee

Wohltuender Arzneitee zur Behandlung von
Verdauungsbeschwerden und
Atemwegsinfektionen.

 krampflösend
 schleimlösend

Aurica Fenchel Tee besteht aus den ganzen Früchten des Bitterfenchels
„Foeniculum vulgare MILL.“, der wegen seines würzigen und bitter-süßlichen
Geschmacks auch gerne in der Kinderheilkunde verwendet wird. Fenchel ist seit
jeher als Mittel für den Verdauungstrakt und die Atemwege bekannt. Traditionell
wird er gegen leichte krampfartige Magen-Darm-Beschwerden wie Blähungen und
Völlegefühl eingesetzt. Fencheltee wirkt außerdem äußerst schleimlösend,
erleichtert das Abhusten und verschafft so Linderung bei Infektionen der oberen
Atemwege mit Husten, Halsschmerzen und Entzündung der Schleimhäute.

 Wie ist die Zusammensetzung?

Zusammensetzung: Arzneilich wirksamer Bestandteil: Bitterer Fenchel

 Wie ist die Anwendung?

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: Soweit nicht anders
verordnet, wird 2 – 3 x täglich 1 Tasse des wie folgt bereiteten Teeaufgusses
getrunken: 1 Teelöffel kurz vor Gebrauch zerstoßenen Fenchel (ca. 2,5 g) mit
siedendem Wasser (ca. 150 ml) übergießen und etwa 10 - 15 Minuten ziehen
lassen.
Bei Säuglingen und Kleinkindern kann der Teeaufguss auch zum Verdünnen von
Milch oder Breinahrung verwendet werden.

Hinweis: Der Teeaufguss muss immer mit kochendem Wasser zubereitet
werden. Besonders bei der Zubereitung für Säuglinge.

Dauer der Anwendung: Bei akuten Beschwerden, die länger als 1 Woche
anhalten oder periodisch wiederkehren, wird die Rücksprache mit einem Arzt
empfohlen.

Gegenanzeigen: Keine bekannt.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt.

Nebenwirkungen: In Einzelfällen allergische Reaktionen der Haut und der
Atemwege.
Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die hier nicht aufgeführt sind,
teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

 Darreichungsform / Inhalt

Dieses Produkt ist in jeder Apotheke in Deutschland, bei gut sortierten
Fachhändlern und in vielen Internetshops erhältlich. Folgende Packungsgrößen
sind derzeit verfügbar:

Fenchel Tee PZN* Artikel-Nr.

100 g 02183039 00702

250 g 02580496 00703

* Pharmazentralnummer: mit dieser zentralen Nummer können Sie den Artikel in jeder Apotheke in
Deutschland  (auch online) bestellen.




