
Schafgarben Tee

Appetit- und verdauungsanregendes Arzneimittel
aus dem getrockneten Kraut von „Achillea
millefolium“.

 antibakteriell
 krampflösend
 appetitanregend
 entzündungshemmend

Aurica Schafgarben Tee empfiehlt sich aufgrund der wertvollen Inhaltsstoffe der
Schafgarbe, die den Appetit anregen, Krämpfe und Bauchschmerzen lindern,
Entzündungen hemmen und bei Durchfall regulierend wirken. Innerlich werden
Teezubereitungen aus Schafgarbenkraut daher traditionell bei Appetitlosigkeit und
leichten krampfartigen Magen-Darm-Beschwerden eingesetzt. Äußerlich, in Form
von Bädern und Umschlägen oder Spülungen, ist Schafgarben Tee zudem die
ideale natürliche Hilfe bei krampfhaften, funktionellen Unterbauchbeschwerden
und entzündlichen Erkrankungen der Haut.

 Wie ist die Zusammensetzung?

Zusammensetzung: Arzneilich wirksamer Bestandteil: Schafgarbenkraut

 Wie ist die Anwendung?

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: Soweit nicht anders
verordnet, wird 3 x täglich zur Appetitanregung jeweils eine halbe Stunde vor den
Mahlzeiten, bei Verdauungsbeschwerden nach den Mahlzeiten, 1 Tasse des wie
folgt bereiteten Teeaufgusses getrunken: 1 Teelöffel Schafgarbenkraut (ca. 1,5 g)
mit siedendem Wasser (ca. 150 ml) übergießen und 10 - 15 Minuten ziehen
lassen.

Hinweis: Bei Beschwerden, die länger als 1 Woche andauern oder periodisch
wiederkehren, sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen Schafgarbe und andere Korbblütler,
z.B. Arnika, Kamille, Ringelblumen.
Zur Anwendung von Schafgarbenkraut in Schwangerschaft und Stillzeit sowie bei
Kindern unter 12 Jahren liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor.
Zubereitungen aus Schafgarbenkraut sollen von diesem Personenkreis daher nicht
angewendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt.

Nebenwirkungen: Keine bekannt.
Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt
oder Apotheker mit.

 Darreichungsform / Inhalt

Dieses Produkt ist in jeder Apotheke in Deutschland, bei gut sortierten
Fachhändlern und in vielen Internetshops erhältlich. Folgende Packungsgrößen
sind derzeit verfügbar:

Schafgarben Tee PZN* Artikel-Nr.

80 g 02183186 00740

* Pharmazentralnummer: mit dieser zentralen Nummer können Sie den Artikel in jeder Apotheke in
Deutschland  (auch online)  bestellen.




