
Panaktiv® - cellulär-flüssige Bierhefe  
zur Zubereitung eines vitaminreichen Getränks 

PZN: 02573102 

Hersteller: Dr. Metz KG, Siemensstr. 7, 65779 Kelkheim 

 

100 ml Panaktiv® enthalten 

Energie  372 kJ/89 kcal  

Fett 

-> davon gesättigte 

Fettsäuren 

0,5 g 

0,3 g 
 

Kohlenhydrate 

-> davon Zucker 

6,2 g 

5,0 g 
 

Ballaststoffe  6,4 g  

Eiweiß  11,0 g  

Salz  0,03 g  

  % der Referenzmenge   

Thiamin (= Vitamin B1) 1,4 mg 127 % 

Riboflavin (= Vitamin B2) 0,7 mg 50 % 

Niacin 7,5 mg 47 % 

Vitamin B6 0,61 mg 43 % 

Folsäure  219 µg 110 % 

Vitamin B12 0,6 µg 24 % 

Biotin 20,4 µg 41 % 

Kalium  500 mg 25 % 

Zink 1,9 mg 19 % 

 
Wir empfehlen 70 ml Panaktiv® täglich (ein Teilstrich auf der Flaschenschmalseite).  

Zutaten: cellulär-flüssige Bierhefe (80 %), Apfel-, Zitronen-, Karottensaftkonzentrat, 

Reismehl 

 


