QuinoMitQ10® 50 mg — 60 Kapseln mit Ubiquinol, der atmungsaktiven Form von Q10.
Es muss nicht, wie Ubiquinon, erst im Blut durch drei Enzyme reduziert werden, die
nur bei einem gesunden Selen- und Zink-Status wirksam werden kénnen. Dieser
Status ist aber gerade bei alteren Menschen oft zu niedrig.

Nahrungserganzungsmittel mit 50 mg Ubiquinol/Kapsel

QuinoMit Q10®-Kapseln enthalten Ubiquinol, die aktive Form des Coenzyms Q10.
Untersuchungen haben gezeigt, dass Ubiquinol im Vergleich zu Ubiquinon, die oxidierte
Form des Coenzyms Q10, besonders gut resorbiert wird. Sowohl das mit der Nahrung
aufgenommene als auch das in unserem Stoffwechsel gebildete Ubiquinon wird im Blut in
die aktive Form, das Ubiquinol, umgewandelt.

Die reduzierte Form Ubiquinol wird etwa 3—4 mal besser resorbiert als die oxidierte Form
Ubiquinon.

Zutaten: Rapsdl, Emulgator Mono- und Diglyceride von Speisefettsduren, Gelatine,
Feuchthaltemittel Glycerin, Ubiquinol, Trennmittel Bienenwachs, Farbstoff Caramel,
Emulgator Soja-Lecithin

Frei von Milcheiweil3, Milchzucker, Hefe und Gluten

Fir Diabetiker: keine Anrechnung auf die BE

Inhalt: 60 Kapseln a 50 mg Ubiquinol (40 g)

Verzehrsempfehlung: 1-2 x taglich 1 Kapsel (50 — 100 mg Ubiquinol) unzerkaut zu den
Mabhlzeiten mit ausreichend Fliissigkeit verzehren. Bei Bedarf kann die Kapsel auch zerkaut
werden. Den Inhalt im Mund zergehen lassen und schlucken.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und

abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise dienen.

AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Ungedtffnet, kihl und vor Licht
geschitzt gelagert mindestens 3 Jahre haltbar.

PZN (Bestellnummer): 03326541
Unser Preis (inkl. 7 % MwSt.): 60 Kapseln: 69,50 €

exklusiv Versandkosten



