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Magnesium PZN 034 353 88

Nahrungserganzungsmittel - 90 Kapseln

Nahrungserganzung fiir Nerven und Muskulatur. Magnesium ist ein Mine-
ralsalz. Wie die Vitamine, gehort Magnesium zu den 40 lebenswichtigen
Nahrstoffen, die der Mensch braucht, um gesund zu bleiben. Magnesium
ist bei nahezu allen Stoffwechselvorgangen beteiligt. Bei einseitiger Er-
nahrung, eiweiBreichen Didten und reichlichem AlkoholgenuB sollten Sie
besonders auf eine ausreichende Versorgung mit Magnesium achten.

Netto-Fiillmenge:
90 Kapseln = 41,49

1 Kapsel enthalt:

150 mg reines Magnesium.

Zutaten:

Magnesiumcarbonat, Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsduren, Gelatine,
Farbstoffe: Titandioxid \

Verzehrempfehlung:

Téglich 2 Kapseln mit reichlich Wasser verzehren.

Nahrwerte pro Kapsel pro 100g
EiweiB 0,0024 g 0,20 g
Fett <0,0024 g <029 !
Kohlenhydrate 0,536 ¢ 44,68 g ' Mag nesium
davon Sorbit 0,463 g 38,55¢
Magnesium 150 mg 12,59 Kapseln
Kj 6,235 519,61
Kcal 1,487 123,94

Tagesverzehrmenge (2 Kapseln) enthlt:

Magnesium 300 mg (80 %*).
*des empfohlenen Tagesbedarfs geméB Néhrwertkennzeichnungsverordnung (NKV).

Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht tiberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung zu sehen. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Zusatzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkien erhalten Sie auch unter:
Allpharm Vertriebs-GmbH - Langgasse 63 - 64409 Messel - Tel. +49 (0) 6159 -7170-0 - Fax +49 (0) 6159 -71 70 -10 - eMail: info@allpharm.de - Internet: www.allpharm.de



