
Markenname: Lactisol® Lipidbalance 
PZN Nr.: 03560076 
 
Bezeichnung des Lebensmittels:  
Sauermilchmolkenpulver mit rechtsdrehender L (+) Milchsäure und Hafer-Beta-
Glucanen. Cholesterinsenkendes Pulver mit Süßungsmittel Stevia und 
Erdbeergeschmack zur direkten Verwendung oder Herstellung eines Getränkes. 
 
Verzeichnis der Zutaten: 
Sauermilchmolkenpulver (58%), Haferkonzentrat (20%) reich an Beta-
Glucanen, Erdbeerfruchtpulver, Maltodextrin, natürliches Aroma, färbendes 
Lebensmittel: Rote Beetepulver, Süßungsmittel: Steviolglycoside. 
 
Nettofüllmenge: 450 g 
 
Anweisung für Aufbewahrung und Verwendung: 
1 Portion (=3 Meßlöffel = 25 g) in 250 ml kaltes Wasser oder Magermilch (1,5% 
Fett) zügig mit einem Schneebesen oder einem elektrischen Mixer einrühren. 
Alternativ können Sie das Pulver direkt in Yoghurt oder Müsli einrühren. Es wird 
empfohlen je morgens und abends 1 Portion des Pulvers vor jeder Hauptmahlzeit 
zu verzehren. Nach dem Öffnen innerhalb von 4 Wochen verzehren. 
 
Name und Anschrift des Lebensmitttelherstellers: Galactopharm Dr. 
Sanders GmbH & Co. KG, Südstrasse 10, 49751 Sögel 
 
Gebrauchsanleitung: Beachten Sie bitte die Bedeutung einer 
abwechslungsreichen und ausgewogene Ernährung und einer gesunde 
Lebensweise. Um den gewünschten cholesterinsenkenden Effekt zu erreichen, 
müssen täglich mind. 3 g Hafer-Beta Glucane (=2 Portionen Lactisol 
Lipidbalance) verzehrt werden (=optimale Verzehrmenge). Patienten, die 
Arzneimittel zur Senkung des Cholesterinspiegels einnehmen, sollten Lactisol® 
Lipidbalance nur unter ärztlicher Aufsicht einnehmen.  
 
Nährwertdeklaration: 
 
Nährwertangabe 100 g  

 
25 g (= 1 Portion) 

Brennwert 1441 kJ / 
337 kcal 

360 kJ/84 kcal 

   
Fett    0,4 g  0,1 g 
davon ungesättigte 
Fettsäuren 

< 0,3 g < 0,1 g 

Kohlenhydrate  62,5 g  15,6 g 
davon Zucker  42,6 g  10,7 g 
Ballaststoffe    8,0 g    2,0 g 
Eiweiß  10,4 g    2,6 g 
Salz < 0,3 g < 0,1 g 
 

 


