
Passionsblumenkraut Tee

Beruhigender Arzneitee aus den oberirdischen
Teilen der Fleischfarbigen Passionsblume
„Passiflora incarnata“.

 beruhigend
 angstlösend
 einschlaffördernd

Aurica Passionsblumenkraut Tee wird zur Besserung des Befindens bei nervlicher
Belastung getrunken. Er kann die Symptome nervös bedingter Unruhezustände,
sowie  leichter Angstzustände lindern und hilft somit in Zeiten von Stress, Hektik
und großer Belastung zur Ruhe zu kommen und das Befinden zu verbessern. In
der traditionellen Volksheilkunde werden Zubereitungen aus der Passionsblume,
meist zusammen mit anderen Pflanzenextrakten wie Melisse und Baldrian, zur
Behandlung leichter Einschlafstörungen verwendet.

 Wie ist die Zusammensetzung?

Zusammensetzung: Arzneilich wirksamer Bestandteil: Passionsblumenkraut

 Wie ist die Anwendung?

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: Soweit nicht anders
verordnet, wird 2 – 4 x täglich 1 Tasse des wie folgt bereiteten Teeaufgusses
getrunken: 1 Teelöffel Passionsblumenkraut Tee (ca. 2 g) mit siedendem Wasser
(ca. 150 ml) übergießen und etwa 10 - 15 Minuten ziehen lassen.

Dauer der Anwendung: Bei akuten Beschwerden, die länger als 1 Woche
anhalten oder periodisch wiederkehren, wird die Rücksprache mit einem Arzt
empfohlen.

Gegenanzeigen: Keine bekannt.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt.

Nebenwirkungen: Keine bekannt.
Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt
oder Apotheker mit.

 Darreichungsform / Inhalt

Dieses Produkt ist in jeder Apotheke in Deutschland, bei gut sortierten
Fachhändlern und in vielen Internetshops erhältlich. Folgende Packungsgrößen
sind derzeit verfügbar:

Passionsblumenkraut Tee PZN* Artikel-Nr.

60 g  03913161 00826

* Pharmazentralnummer: mit dieser zentralen Nummer können Sie den Artikel in jeder Apotheke in
Deutschland  (auch online)  bestellen.




