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Multiplasan Mineralstoffkomplex 33

Wacholderbeeren

Brennesselkraut
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350 Tabletten 300g Pulver
PZN 4155490 PZN 4155484
20,00 € 25,50 €

Magnesiumcarbonat

MekiplasaulfMtneralstoffkomplex 33 ist eine Mischung aus
verschiedenen Krauter, die durch Mineralsalze erganzt werden.
Piadfieldarbebléttend Brennessel enthalten groRe Mengen an
Flavonoiden und Mineralstoffen. Das in den Krautern
Blatrausmehliegidm ist u.a. lebensnotwendig fur die Nerven-
und Muskelarbeit. Magnesium ist verantwortlich fur zahlreiche
HREeNcabRoNatnthaltenen  Krauter stammen

%u schlief3lich allus Wildsammlungen oder kontrolliertem Anbau.
MAPYUNGE arbeitung werden die Pflanzen von einem
E@ﬁr)&ﬁlgpten und unabhéngigen Labor auf Schwermetalle,

erbizide, Pestizide und Radioaktivitat Uberpruft.

Anisfrichte

Kimmel .
Verzehrsempfehlung Mineralstoffkomplex 33 Tabletten:

max. 3 Xx b5-7 Tabletten téaglich unzerkaut mit ausreichend
Flussigkeit (pro Einnahme 2 Glas Wasser oder Tee) schlucken. Die
empfohlene Tagesdosis sollte nicht Uberschritten werden.

Verzehrsempfehlung Mineralstoffkomplex 33 Pulver:

max. 3 x 1 - 1,5 gestrichene TL (ca. 8g) téglich in Flussigkeit (pro
Einnahme 2 Glas Wasser oder Tee) einrihren. Ein Glas Wasser kann
auch durch einen Becher (150g) Joghurt oder Apfelmus ersetzt
werden. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht Uberschritten
werden.

Nahrwert Pro Pro Tag Deckung des

Tabletten Tablette 3x7 Tab Tagesbedarfs

Eisen 0,11 mg 2,3 mg 16 %

Magnesium 3,1 mg 65 mg 17 %

Calcium 3,9 mg 82 mg 10 %

Kalium 2,4 mg 51 mg 3 %
Nahrwert Pro 1,5 Pro Tag Deckung des
Pulver gestr.TL 3x1,5 gTL Tagesbedarfs
Eisen 0,48 mg 1,44 mg 10 %
Magnesium 32,8 mg 98,4 mg 33 %
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Multiplasan Mineralstoffkomplex 33

Calcium 44 mg 132 mg 17 %
Kalium 27,2 mg 81,6 mg 5%
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