
 

Calcium Magnesium 

Serie:    11A nutritheke 

PZN:    5382822 

Packungsgröße: 90 Kapseln 

Gewicht:  90 Kps 

(= 42,8 g) 

 

Beschreibung:  

Wie Magnesium zählt Calcium zu den lebensnotwendigen Aufbau- und Regulationsstoffen im 
menschlichen Körper. Beide Mineralstoffe sind auch für die Steuerung und Impulsübermittlung an den 
Herz- und Nervenzellen mitverantwortlich. Durch einseitige Ernährung, durch mangelnden Gehalt 
mancher Nahrungsmittel an diesen Stoffen und durch unvorhergesehene Belastungen reicht oft das 
Angebot an Calcium und Magnesium für den Körper nicht aus. Calcium ist der Hauptbestandteil des 
festen Knochenaufbaus und der Zähne. Magnesium trägt zur Verringerung von Müdigkeit, zum 
Elektrolytgleichgewicht, zu einem normalen Energiestoffwechsel, zu einer normalen Funktion des 
Nervensystems und zu einer normalen Muskelfunktion bei. Magnesium trägt auch zur Erhaltung 
normaler Knochen und normaler Zähne bei.  

Inhalt pro 3 Kapseln (Tagesempfehlung): 

240 mg Calcium;  

105 mg Magnesium 

Zutaten: Calciumcarbonat, Füllstoffe Maltodextrin und mikrokristalline Cellulose, Magnesiumcarbonat, 
Hydroxypropylmethylcellulose 

90 Kps = 42,8 g 

Frei von Gelatine 

Frei von Gluten 

Frei von Lactose 

Frei von Farbstoffen 

Ohne Zusatz von Konservierungsstoffen 

QualitätsgeprüftAus puren, hochwertigen Rohstoffen  

Hergestellt in DeutschlandHersteller:11A nutritheke GmbHBucher Straße 791325 Adelsdorf  

Die empfohlene tägliche Verzehrmenge sollte nicht überschritten werden. Das Produkt dient nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise. Bitte das Produkt 
außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 

Packungsgrößen: 

90 Kapseln: Art. Nr. / PZN 05382822 


