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Salus
Baldrianwurzel

Arzneitee, Valerianae radix
freiverkaufliches Arzneimittel

e Pflanzliches Beruhigungsmittel bei Unruhezustdnden und nervos bedingten Einschlafstérungen
e Zum Trinken nach Bereitung eines Teeaufgusses und zur Bereitung von Bédern
e Salus Arzneitee seit 1916

Artikel Menge Grundpreis Preis (UVP)
Baldrianwurzel 1 Btl a 120 g 72,42 € / 1 kg 8,69 €
Art. Nr.: 01001644 | PZN: 05728628

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung

Dosierung:

Soweit nicht anders verordnet, ein- bis mehrmals tiglich eine Tasse des wie folgt bereiteten Teeaufgusses
trinken oder einmal téglich ein Vollbad nehmen:

1 Teeloftel voll (ca. 2,5 g) Baldrianwurzel mit sprudelnd kochendem Wasser (ca. 150 ml) {iber gieBen und
nach etwa 10 bis 15 Minuten abseihen.

Bei duBerlicher Anwendung 100 g Baldrianwurzel fiir ein Vollbad verwenden.
Art der Anwendung:

Zum Trinken nach Bereitung eines Teeaufgusses und zur Bereitung von Biadern.
Dauer der Anwendung:

Bei akuten Beschwerden, die langer als eine Woche andauern oder periodisch wiederkehren, wird die
Riicksprache mit einem Arzt empfohlen.

Zusammensetzung It. Packungsangabe

Zusammensetzung und Inhalt der Packung

Baldrianwurzeln.

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit:

Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich und vor Licht und Feuchtigkeit geschiitzt autbewahren.
Nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr anwenden.
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PFLICHTANGABEN

Baldrianwurzel
Anwendungsgebiete: Unruhezustéinde, nervos bedingte Einschlafstérungen.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsangaben und fragen Sie Thren Arzt oder Apotheker.
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