
ACHTSAM SCHÖN MOBIL CLEVER ROBUST

BESCHREIBUNG

INHALTSSTOFFE

GELENK-FIT GPH KAPSELN
Uneingeschränkte Bewegung ist der Inbegriff von Lebensqualität. Gelenk-Fit 
GPH Kapseln enthalten neben Glucosaminsulfat, Chondroitinsulfat und Methyl-
Sulfonyl-Methan (MSM) auch Mangan. Mangan trägt zu einem normalen 
Energiestoffwechsel und zur Erhaltung normaler Knochen bei. Gleichzeitig bilden 
diese körpereigenen natürlichen Stoffe synergistische Effekte. Sie sind essentielle 
Bestandteile von Knorpel, Gelenken und Sehnen und unterstützen langfristig den 
Aufbau von Knorpelsubstanz.

Gelenk-Fit GPH Kapseln enthalten Glucosaminsulfat 2 KCl (36 %); Avocado-Soja 
Extrakt (18 %) (Avocado-Soja-Extrakt, Mannit, Sojaproteinisolat, Siliciumdioxid, 
gemischte Tocopherole); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhülle: 
Titandioxid, Chinolingelb (Kann Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern 
beeinträchtigen!); Methyl-Sulfonyl-Methan (14 %); Füllstoff: Mannit (Kann bei 
übermäßigem Verzehr abführend wirken!); Mangangluconat (1 %)

VERZEHREMPFEHLUNG
Erwachsene 3 x 2 Kapseln täglich mit Flüssigkeit vor den Mahlzeiten einnehmen. 
Bei Besserung der Beschwerden kann die Einnahme auf 3 x 1 Kapsel 
reduziert werden. Eine kurmäßige Anwendung über zumindest 3 Monate ist 
empfehlenswert.

3 Kapseln enthalten 480 mg Glucosaminsulfat, 100 mg Phytosterole, 255 mg 
Methyl-Sulfonyl-Methan und 2,5 mg Mangan (166 % NRV*).

6 Kapseln enthalten 960 mg Glucosaminsulfat, 200 mg Phytosterole, 510 mg 
Methyl-Sulfonyl-Methan und 5 mg Mangan (250 % NRV*).

*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis

HINWEISE
Glutenfrei. Lactosefrei. Nicht geeignet für Personen mit Fischallergie. Enthält Soja.

Nicht während der Schwangerschaft oder in der Stillzeit einnehmen. Empfindliche 
Personen können mit Magen- und Darmbeschwerden reagieren, in diesem Fall ist 
die Einnahme zum Essen zu empfehlen.
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