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Produktname: VITALUX® PLUS LUTEIN KAPSELN

Zur didtetischen Behandlung von altersbedingter Makuladegeneration
(AMD)

PZN: 05873500
Inhalt Kapseln: 28 STUCK

Zutaten:
Zusammensetzung Pro Kapsel
Naturliche Carotinoide {"FloraGla" Lutein)
Freies Lutein 10mg
Zeaxanthin 1mg
Essentielle Omega-3-Fettsduren aus konzentriertem Fischél (EPAX®)
Konzentriertes Fischo! 255 mg
davon: DHA (Docosahexanséure) 100 mg
EPA (Eicosapentaensiure) 30 mg
Vitamine und Spurenelemente
Vitamin C 60 mg
Vitamin E 20 mg
Zink 10 mg
Kupfer 0,25 mg

1 Kapsel Vitalux® Plus enthilt 0,1 B.E. und ist glutenfrei.

Nettogewicht: 28 Stiick 8 669 mg e

Verzehrempfehlung: Taglich eine Kapsel {am besten zu einer Mablzeit, mit Flissigkeit einnehmen)
deckt gezielt den Nahrstoffbedarf von Patienten mit AMD. Nach Riicksprache mit lhrem Augenarzt ist
auch eine Einnahme von 2 Kapseln pro Tag moglich. Eine langfristige Finnahme von VITALUX® PLUS

wird empfohlen.

Hinweise: VITALUX® PLUS darf nur von Erwachsenen und unter drztlicher Aufsicht verwendet
werden. Andere drztliche MaRnahmen zur Therapie der AMD werden hierdurch keinesfalls ersetzt.
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VITALUX® PLUS ist kein volistindiges Lebensmittel, sondern eine erginzende bilanzierte Diit. Eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise kénnen mit

VITALUX® PLUS nicht ersetzt werden.

Aufgrund der besonderen Erndghrungserfordernisse bei AMD sind die Gehalte an den Vitaminen C
und E sowie an den Spurenelementen Zink und Kupfer erhht.

VITALUX® PLUS enthilt die Carotinoide Lutein und Zeaxanthin sowie die essenziellen Omega-3-
Fettsduren Docosahexaentaensdure (DHA) und Eicosapentaensiure (EPA). Zudem enthilt VITALUX®
PLUS die Vitamine C und E sowie die Spurenelemente Zink und Kupfer. Der Qrganismus des
Menschen muss diese Stoffe mit der Nahrung zu sich nehmen. Bei AMD-Patienten besteht ein
erhdhter Bedarf an bestimmten Nahrstoffen. VITALUX® PLUS kann dazu beitragen, diesen erhdhten

Bedarf z2u decken.

Klinische Untersuchungen haben gezeigt, dass eine diitetische Behandlung mit VITALUX" PLUS bei
AMD-Patienten einen positiven Einfluss auf die Makulapigmentdichte und die Sehschirfe haben

kann.

Bestimmte Nahrstoffe, z.B. die Vitamine C und E sowie Zink und Kupfer tragen dazu bei, die Zellen
vor oxidativem Stress zu schitzen. Freie Radikale stellen oxidativen Stress fiir die Zellen dar und sind
unter anderem an der Entstehung der AMD beteiligt. Zink trigt dariiber hinaus zum Erhalt der

normalen Sehkraft bei,

Das in VITALUX" PLUS enthaltene Lutein und Zeaxanthin kénnen das Makulapigment wieder
auffillen, da sie dort natiirlicher Weise als Makulapigment vorkommen. In VITALUX® PLUS wird
FloraGLO"-Lutein verwendet. FloraGLO-Lutein ist ein Extrakt gewonnen aus Tagetes {ugs.
Studentenblume), das aus freiem Lutein und einem besonders hohen Anteil an Zeaxanthin mit hoher
Qualitdt und Reinheit besteht. Freies Lutein bedeutet, dass dieses direkt vom Korper aufgenommen
werden kann, ohne dass vorherige Umwandlungsprozesse notwendig sind.

Die essenziellen, langkettigen, mehrfach ungesittigten Omega-3-Fettsiuren DHA
{Docosahexaensaure) und EPA (Eicosapentaensiure, Vorliufer von DHA) befinden sich
natirlicherweise in der Netzhaut des Auges (ca. 60 % Omega-3-Fettsiuren). DHA tragt zum Erhalt der
normalen Sehkraft bei. Eine positive Wirkung stellt sich bei einer tiglichen Aufnahme von 250 mg
DHA ein. Eine Einnahme von VITALUX" PLUS als ergianzende bilanzierte Diit tragt dazu beij, diese

Menge zu erreichen,

Die Zusammensetzung von VITALUX® PLUS ist somit speziell auf die Bediirfnisse bei AMD ausgerichtet
und dient zur didtetischen Behandlung der AMD.




