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Magnesium + Calcium-
Tabletten

Nahrungserganzungsmittel mit Magnesium und Calcium

Verzehrempfehlung: 1 x taglich 2 Tabletten mit ausreichend Flis-
sigkeit vor dem Schlafengehen schlucken.

Die empfohlene Tageszufuhr von Magnesium + Calcium-Tabletten
(2 Tabletten) enthalt:

Zusammensetzung Tageszufuhr % der empfohlenen
(2 Tabletten) Referenzmenge (NRV)*

Magnesium 300 mg 80

Calcium 800 mg 100

* nutrient reference values — Referenzmenge gemaR Lebensmittel-
informations-Verordnung

Zutaten: Calciumcarbonat (64,8%), Magnesiumoxid (16,5%), Full-
stoff: mikrokristalline Cellulose; Maltodextrin, Trennmittel: Mag-
nesiumsalze der Speisefettsduren, Talkum; Tragerstoff: Hydroxy-
propylmethylcellulose; Uberzugsmittel: Polyvinylalkohol, Polyethy-
lenglycol; Farbstoff: Titandioxid.

Ohne Gluten und Lactose.

Hinweise: Die empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht lber-
schritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Er-
satz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und
eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Fir kleine Kinder
unzuganglich aufbewahren. Kihl, trocken und vor Licht geschiitzt
aufbewahren.

60 Tabletten = 95,4 g
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