
Salus
Birkenblätter
Arzneitee, Betulae folium

freiverkäufliches Arzneimittel

Pflanzliches Mittel bei Harnwegserkrankungen
Zur unterstützenden Behandlung rheumatischer Beschwerden

Artikel Menge Grundpreis Preis (UVP)

Birkenblätter 1 Btl à 80 g 62,38 € / 1 kg 4,99 €
Art. Nr.: 01001640 | PZN: 06107785

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung

Dosierung:

Soweit nicht anders verordnet, mehrmals täglich eine Tasse des wie folgt bereiteten Teeaufgusses trinken:
1 Esslöffel voll (ca. 2 g) Birkenblätter mit sprudelnd kochendem Wasser (ca. 150 ml) übergießen und nach
etwa 10–15 Minuten abseihen.

Auf zusätzliche reichliche Flüssigkeitszufuhr achten.

Art der Anwendung:

Zum Trinken nach Bereitung eines Teeaufgusses.

Dauer der Anwendung:

Bei akuten Beschwerden, die länger als eine Woche andauern oder periodisch wiederkehren, wird die
Rücksprache mit einem Arzt empfohlen.

Zusammensetzung lt. Packungsangabe

Zusammensetzung und Inhalt der Packung

80 g Arzneitee enthalten 80 g Birkenblätter.

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit:

Arzneimittel für Kinder unzugänglich und vor Licht und Feuchtigkeit geschützt aufbewahren. 
Nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr anwenden.

DE-ÖKO-003

PFLICHTANGABEN

Birkenblätter Anwendungsgebiete: Zur Durchspülung der ableitenden Harnwege und bei Nierengrieß; zur
unterstützenden Behandlung rheumatischer Beschwerden. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
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