
Verzehrempfehlung, Inhalt pro Tagesdosis

Verzehrempfehlung: 
3x täglich eine Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit 
einnehmen.

Nährwertangaben  pro Tagesdosis 
(3 Kapseln)

pro 100 g

Brennwert 16 kcal/ 67 kJ 748 kcal/ 3142 kJ

Eiweiß 0,4 g 18,8 g

Kohlenhydrate 0,2 g 8,7 g

Fett davon 1,5 g 71,4 g

gesättigte Fettsäuren 0,1 g 6,4 g

einfach ungesättigte Fettsäuren 0,2 g 8,6 g

mehrfach ungesättigte Fettsäuren 1,2 g 56,4 g

Schwarzes Johannisbeersamenöl raffiniert davon 1500,0 mg 71,4 g

γ-Linolensäure mind. 195 mg 9,2 g

α-Linolensäure mind. 165 mg 7,7 g

Linolsäure mind. 585 mg 27,5 g

Vitamin E 12,0 mg =
100 % NRV*

0,6 g

BE 0,01 0,7

*NRV = Nährstoffbezugswert

 Zusätzliche Produktinformationen

Zutaten:
Schwarzes Johannisbeersamenöl, Gelatine, Feuchthaltemittel 
Glycerin, D-alpha-Tocopherolacetat.

Wichtige Hinweise:
Außerhalb der Reichweite von Kindern, trocken, lichtgeschützt 
und nicht über 25 °C lagern. Nur unter ärztlicher Kontrolle 
verwenden.Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet.
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