IMMERFIT e

ke
o e
Original Agyptische
Schwarzkiimmel6l-Kapseln
(Sorte Kara Sira)

Schwarzkiimmel6]l mit Vitamin A, E und H als Nahrungsergéinzungsmittel

Liebe Kundin, lieber Kunde,

Sie smd swh dessen bewusst: Unsere taghch erlebte Umwelt stellt hohe Anspruche an uns
und unseren Kérper. Getreu dem Motto: schneller — héher - weiter, versuchen wir den
Alltag zu meistern.

Der negative Stress, auch Disstress genannt, schlechte Erndhrungsgewohnheiten und
andere negative Umwelteinfliisse belasten uns nachhaltig.

Das Gefiihl sich rundherum wohl zu fiihlen, eine Art Basis-Wohlbefinden, stellt sich
oftmals in unserer modernen, anonymen Welt nicht mehr ein.

Uber 50% der Bevilkerung - mit steigender Tendenz - fithlen sich mittlerweile iiber-
belastet. Dazu kommt die Unterversorgung mit bestimmten Nahrstoffen.

Das Original Agyptische Schwarzkiimmel5l IMMERFIT, eine sinnvolle Nahrungs-
ergiinzung aus der Apotheke, setzt hier an.

Mit ca. 55 % Anteil an essentiellen ungesiittigten Fettsiiuren und einer hohen

Konzentration an Vitamin E, Biotin und Beta-Carotin ergiinzt es sinnvoll Ihre tigliche

Nahrung. Unser Produkt aus Original Agyptischem Schwarzkiimmelsl wird in auf-
wendiger, schonender Kaltpressung gewonnen. Der kontrollierte Anbau und die stindige
Kontrolle garantieren den hohen Qualititsstandard.

Bereits zur Pharaonenzeit wurden die wohltuenden Krifte des Original Agy’pt.ischen
Schwarzkiimmels im Orient gepriesen. Sie haben dieses Produkt als eine sinnvolle
Nahrungserginzung erworben.

Zur Unterstiitzung des Immunsystems, -
zum Wohlbefinden fiir Stoffwechsel und Verdauung.

Alles Gute - wiinscht IThnen Ihre Phyt-Immun GmbH



Schwarzkiimmel ist nicht gleich Schwarzkiimmel
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Original Agyptische
Schwarzkiimmel6l-Kapseln
(Sorte Kara Sira)

IMMERFIT Schwarz} 161- ]
enthalten frisches, kaltgepresstes,
agyptisches Schwarzkiimmelél in nativer
Form mit hohem Reinheitsgrad, zusammen
mit Vitamin E, Beta-Carotin (Provitamin A)
und Biotin.
Schwarzkiimmel$l entsteht durch Pressung
der reifen, schwarzen Samenkérner, die in der
orientalischen Kiiche eine grofie Bedeutung als
Gewiirz haben.
Zur Herstellung unserer IMMERFIT
Schwarzkiimmell-Kapseln verwenden wir
ausschlieflich das fiir die Inhaltsstoffe
schonende Kaltpressverfahren.
Der Ausbeutegrad ist hierbei zwar deutlich

" geringer, aber somit konnen wir ein Schwarz—
kiimmelél in besonders hoher Qualitit anbieten.
IMMERFIT Schwarzkiimmeldl enthilt ca.
75 % ungesiittigte Fettsiduren; darunter bis
zu 55 % der besonders wertvollen, mehrfach
ungesiittigten Fettsiuren Linol- und
Gamma-Linolensiiure.
Diese Fettsiiuren sind essentiell, d. h. fiir den
Organismus lebensnotwendig.
Da der Korper sie nicht selbst herstellt,
miissen sie in ausreichender Menge zugefiihrt
werden.
Essentielle Fettsiuren sind sehr luftempfindlich.
Vitamin E und Beta-Carotin (Provitamin A)
schiitzen vor der Oxidation und halten das Ol
und seine Inhaltsstoffe frisch.
Vitamin E .
das Zellschutzvitamin ist wichtig fiir Haut,
und Schleimhiute. Vitamin E hilft bei der
Bekiampfung der fiir unseren Organismus
schidlichen, freien Radikale. Vitamin E ist
ein wichtiger Radikalfénger in der duBeren
Zellmembran.
Beta-Carotin (Provitamin A)
Beta-Carotin unterstiitzt ebenfalls die Zellfunk-
tion und schiitzt somit vor dem Einfluss freier

Radikale. Beta-Carotin wird mit Hilfe der
Fettsiuren zu Vitamin A umgewandelt und ist
wichtig fiir Haut, Sehvermégen, Schleimhiute
und Vitalkrifte.

Biotin (Vitamin H)

beeinflusst positiv das Wachstum von Haut,
Haaren und Nigeln. Es ist auferdem
notwendig fiir den Stoffwechsel von Fett,
EiweiBien und Kohlenhydraten.
Verzehrsempfehlung:

Die empfohlene Verzehrsmenge ist 3 mal

2 Kapseln pro Tag zu den Mahlzeiten mit
ausreichend Fliissigkeit (1 Glas Wasser

oder Saft).

Kinder taglich 1 - 2 Kapseln.

Die angegebene empfohlene laéhche Verzehrs-

menge darf nicht iberschritten werden.

Bitte beachten Sie, dass Nahrungserginzungs-
mittel kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernihrung sind.
Nahrungserginzungsmittel aufierhalb der
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Zutaten: Agypﬁsches Schwarzkiimmel6l (70 %)
(Sorte Kara Sira - Polyphenolgehalt > 10 mg auf
100 g), Gelatine, Glycerin, Alpha Tocopheryl-
acetat, Farbstoff E 172, pflanzliche Ole, Farbstoff
E 171, Rosmarinextrakt, Beta-Carotin, Biotin.

Durchnittliche Nihrwertangaben:
Nahrwert pro 100 g | Tagesdosis [ RDA*
Brennwert 3002,9/732,4| 130,2 /31,8
(kJ / keal)

Fett 73g 306¢g
Eiweifs 171 g 074 ¢
Kohlenhydrate 758 032¢g
Schwarzkiimmelsl 698 g 3,00g
Vitamin E 084¢g 36 mg 360 %
Beta-Carotin 112 mg 48 mg 100 %
Biotin 9,8 mg 420pg | 280%

*RDA - % der empfohlenen Tagesdosis

PHYT - IMMUN GmbH, MichelinstraBe 10, 66424 Homburg
Vertrieb: Medipharma Homburg GmbH, MichelinstraGe 10, 66424 Homburg
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