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Mariendistelol PZN 064 303 16

Nahrungserganzungsmittel - 60 Kapseln

Die Mariendistel (Silybum marianum), auch unter dem Namen Christi Krone, Néahrwertangaben:
Donnerdistel, Fieberdistel, Frauendistel, Heilandsdistel, Marienkdrner oder ) )
Stechkorner bekannt, ist eine Pflanzenart, die zur Unterfamilie der Car- \ehristoffe 2 Kapssl RDAn %
duoideae gehort. Mariendistiol 1000 mg

Vitamin E 10,00 mg 100 %
Der Wirkstoffkomplex Silibinin soll leberschiitzend (hepatoprotektiv), leber-
starkend, entgiftend und den Gallenfluss sowie die Zirkulation anregend RDA = empfohlene Mindestzufuhr pro Tag nach NKV

wirken.

Lebervergiftungen (beispielsweise durch den Verzehr von Knollenblatter- T AR T BT T TR BT

pilzen hervorgerufen) sowie Hirnddeme konnen mit Silybin (synonym Sili- iiberschritten werden. Nahrungsergénzungsmittel sind nicht als

binin, Silymarin 1), das aus den Friichten der Distel gewonnen wird, Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernah-

behandelt werden. Silymarin soll die Struktur der &uBeren Zellmembran der rung zu sehen. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern la-
gern.

Hepatozyten derart verandern, dass Lebergifte nicht in das Zellinnere ein-
dringen konnen. Sie wirken als Radikalfanger stabilisieren und schiitzen
die Hepatozyten durch das verhindern der Membranlipid-Oxidation. Weiter-
hin hemmt Silychristin (syn. Silymarin 1l) die Peroxidase und Lipogenase.
Silymarin soll die Aktivitat der nukleoldren Polymerase A stimulieren, so
dass es zur gesteigerten ribosomalen Proteinsynthese kommt. Dadurch soll
die Regeneration der Leber erhoht werden.

. -
Weitere Wirkstoffe der Pflanze sind: Bitterstoffe, biogene Amine, Gerbstoffe, k. N
Farbstoffe, in geringem Anteil auch atherische Ole, unbekannte scharfe Sub- L
stanzen und Harze.

n% .
Weitere Anwendungen: Gallenbeschwerden, dyspeptische Beschwerden, % Ma rien-
Migrane, Reisekrankheit, evtl. Trigeminusneuralgie, Krampfadern, Pfort- Y . ~
aderstauung. DlSteI'OL

\.i\/

Verzehrempfehlung:

2 Kapseln téaglich.

Nahrungsergénzungsmittel
Zutaten: o 88 Kapsoin

hnhalt:edl2g  _

W,
#
Mariendisteldl, Vitamin E., Kapselmaterial: Weichgelatine (mit Wasser und Feuchthal- e

temittel Glycerin). ]

Zusétzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkten erhalten Sie auch unter:
Allpharm Vertriebs-GmbH - Langgasse 63 - 64409 Messel - Tel. +49 (0) 6159 -7170-0 - Fax +49 (0) 6159 -71 70 -10 - eMail: info@allpharm.de - Internet: www.allpharm.de



