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Feines Teepulver aus
49 Bitterkrautern,
Gewiirzen, Samen & Friichten

Zubereitung: 1x taglich 1 Messloffel
(0,6g) Ancenasan® herbal in 100-150 ml
warmes Wasser (60-80 °C) einriihren
und unmittelbar nach der Zuberei-
tung schluckweise trinken. Die sich
am Boden absetzenden Kréuter stets
mittrinken.

Aufbewahrung: Gut verschlossen
und trocken aufbewahren. Vor Warme
schitzen.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:

Brennwert 1563 kJ (370 keal)
Fett

- davon geséttigte Fettsauren 1, A g
Kohlenhydrate 6739

- davon Zucker 689
Ballaststoffe <1g
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Zutaten: Kurkuma, Schwarzdornbliiten,
Schwarzkiimmelsamen, Berberitzenbee-
ren, Artischockenkraut, Nelken, Oliven-
blatter, Schafgarbenkraut, Kapuziner-
kresse, Enzianwurzel, Tausendgiilden-
kraut, Léwenzahnblatter und -wurzeln,
Muskatblite, Piment, Kimmel, Eibisch-
wurzel, Ingwerwurzel, Brunnenkresse,
Schachtelhalmkraut, Angelikawurzel,
Wacholderbeeren, Sonnenhutkraut, Ko-
riandersamen, Orangenschalen, Anis,
Kamille, Thymian, Fenchel, Salbei, Weg-
warte, Papayablatter, Gundelrebenkraut,
Ehrenpreiskraut, Barlauchblatter, Griin-
tee, Lavendelbliiten, Zimtrinde, Biber-
nellwurzel, Petersilienwurzel, SiiBholz-
wurzel, Odermenningkraut, Islandisch
Moos, Ringelblume, Brennesselblatter,
Vogelmiere, Ysopkraut, Hagebutten-
Echalen, rote Malvenbliiten & Cayenne
hili.

Mindestens haltbar bis: sieche Boden

40g €



