
Produktinformation 
 

PZN 
EAN 9005858206797/  PZN AT 3753556/  PZN DE 06572097 

 
Produkttitel 
Cor-Activit (60 Kapseln) – Nettofüllmenge 50 g 
 

Kurzbeschreibung 
Mikronährstoffkomplex zur Unterstützung eines gesunden Herzens und eines aktiven 
Energiestoffwechsels 
 

Information 
Ein gesundes Herz ist die Grundlage für ein langes, aktives und erfülltes Leben. Es sorgt dafür, dass 
alle Körperfunktionen optimal ablaufen und unterstützt eine hohe Leistungsfähigkeit. Um den 
natürlichen Zustand des Herzens aufrechtzuerhalten, haben wir einen hochinnovativen 
Wirkstoffkomplex entwickelt. Das Cor-Activit von LIFE LIGHT® vereint eine synergetische Auswahl 
an Mikronährstoffen und pflanzlichen Extrakten mit starken Eigenschaften, die die Gesundheit des 
Herzens optimal unterstützen können. 

Cor-Activit enthält Omega-3-Fettsäuren, die zur normalen Herzfunktion beitragen, Magnesium, das die 
Muskelfunktion unterstützt, sowie B-Vitamine, die für eine normale Energieproduktion und einen 
gesunden Homocysteinspiegel wichtig sind. Außerdem fördern B-Vitamine die Nervenfunktion und 
stärken die allgemeine Vitalität. Granatapfel und Weißdorn sowie Coenzym Q10, Acetyl-L-Carnitin und 
Resveratrol runden die smarte Rezeptur ab.  

Ein Qualitätsprodukt der Marke LIFE LIGHT®, das mit wertvollen Mikronährstoffen und pflanzlichen 
Extrakten auf natürliche Weise die Gesundheit deines Herzens unterstützt - für deine Energie & 
Wohlbefinden. 

 
Physiologische Funktion der Nährstoffe 

Thiamin trägt zu einer normalen Herzfunktion, einer normalen Funktion des Nervensystems und 
einem normalen Energiestoffwechsel bei. 

Vitamin B2 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems, einem normalen 
Energiestoffwechsel, zur Erhaltung normaler Haut und Schleimhäute sowie zur Erhaltung normaler 
roter Blutkörperchen und zu einem normalen Eisenstoffwechsel bei. 

Niacin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, einer normalen Funktion des Nervensystems, 
einer normalen psychischen Funktion, der Erhaltung normaler Haut und Schleimhäute sowie der 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 

Vitamin B6 trägt zu einem normalen Eiweiß- und Glycogenstoffwechsel, einer normalen Bildung roter 
Blutkörperchen, einer Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung sowie zu einer normalen Funktion 
von Psyche und Nervensystem bei. 

Folsäure trägt zu einer normalen Blutbildung, einer normalen Funktion des Immunsystems und einer 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. Zusätzlich hat Folsäure eine Funktion bei der 
Zellteilung. 



Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems, einer normalen Bildung roter 
Blutkörperchen und einer Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. Außerdem leistet das 
Vitamin einen Beitrag zu einer normalen psychischen Funktion und einer normalen Funktion des 
Immunsystems. 

Vitamin E vermag die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 

Magnesium trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und einem normalen 
Elektrolytgleichgewicht bei und hat eine Funktion bei der Zellteilung. Zusätzlich trägt Magnesium zur 
Erhaltung normaler Knochen, normaler Zähne und zu einer normalen Muskelfunktion bei. Magnesium 
leistet einen Beitrag zur normalen psychischen Funktion, einer normalen Funktion des Nervensystems 
und trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 

Hinweis 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Fragen 
Sie Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker. 

 

Verzehrempfehlung 
Täglich morgens und abends jeweils 1 Kapsel vor dem Essen mit reichlich Wasser verzehren. 

 

Zutaten 
Leinsamenölpulver, Magnesiumoxid, Acetyl-L-Carnitin-Hydrochlorid, Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzl. Kapselhülle), L-Arginin-Hydrochlorid, Magnesiumsalze der 
Zitronensäure, D-alpha-Tocopherylacetat, Coenzym Q10 (2,4%), L-Lysin-Hydrochlorid, trans-
Resveratrol (1,8%), Granatapfelschalen-Extrakt, Weißdornblatt- und -blütenpulver, Nicotinamid, 
Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminhydrochlorid (0,3%), Cyanocobalamin, 
Pteroylmonoglutaminsäure. 

 
Nähr-/Inhaltsstoffe 
Nähr-/Inhaltsstoffe pro Tagesdosis 2 Kapseln % NRV 1 
Vitamin B1 2,1 mg 196 
Vitamin B2 4,0 mg 286 
Niacin 20,0 mg 125 
Vitamin B6 4,0 mg 289 
Folsäure 400,0 μg 200 
Vitamin B12 2,0 μg 80 
Vitamin E 20,0 mg 170 
Magnesium 183,0 mg 49 
Coenzym Q10 40,0 mg ** 
Acetyl-L-Carnitin 200,0 mg ** 
Alpha-Linolensäure 100,0 mg ** 
Trans-Resveratrol 30,0 mg  ** 
Granatapfelschalen-Extrakt      30,0 mg  ** 
Olivenblatt-Extrakt    20,0 mg  ** 
1)   Prozentsatz der empf. Tagesdosis gem. VO (EU) Nr. 1169/2011 
** Keine Nährstoffbezugswerte vorhanden 



 

Allgemeine Hinweise 
Anwendungsbereich 
 
Ergänzung der täglichen Ernährung für jedes Alter. 
 
Vegetarische und vegane Ernährungsweise. 
 
Lagerhinweis 
 
Geschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
 
LIFE LIGHT® Markenqualität 
 
Orthomolekularer Mikronährstoffkomplex zur bedarfsgerechten Ergänzung der täglichen Ernährung. 
 
Für Vegetarier und Veganer geeignet. 
 
Hinweis 
 
Auf den Verzehr weiterer Nahrungsergänzungsmittel mit Niacin, Vitamin B6 und Folsäure ist zu 
verzichten. 
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