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Produktinformation

Mundöl mit Hildegard Kräutern
Mundöl mit Kräutern aus kontrolliertem biologischen Anbau

PZN:   06785640

Produktbeschreibung:
Mundöl zum Ölziehen mit BIO-Kräutern und BIO-Sonnenblumenöl

Nettofüllmenge: 100 ml

Zutaten:
Sonnenblumenöl (Helianthus annuus seed oil)*, Schafgarbe (Achillea
millefolium)*, Veilchenblüten (Viola odorata )*, Galgant (Alpinia officinarum)* 
*= aus kontrolliert biologischem Anbau

Nährwertinformation:

Nährwertangaben pro 100 g
Energie 3700kJkJ / 884 kcal
Eiweiß 0 g
Kohlehydrate 0 g
davon Zucker 0 g
Fett 100 g
- gesättigte Fettsäuren 11,64 g
- einfach unges. Fettsäuren 22,32 g
- mehrf. unges. Fettsäuren 61,44 g
Salz 0 g

Anwendung:
Vor dem Zähneputzen nur zwei bis drei Minuten das Öl durch die Zähne drücken und
ausspucken sobald es etwas nussig schmeckt.

Aufbewahrung:
Das angebrochene Mundöl lichtgeschützt und kühl lagern.



Produktinformation

besteht zu 100% aus Inhaltsstoffen aus biologischer Herstellung
ermöglicht Ihnen eine verkürzte Zeit des Öl-Ziehens
unterstützt Sie bei der Pflege von Bindegewebe und Schleimhäuten im Mund-
und Rachenbereich
reinigt Zähne und Mundraum wird in einer langandauernden Prozedur
hergestellt um Ihnen bestmögliche Qualität zu garantieren

Ganzheitliche Mundpflege mit Biopflanzen
Das Mundöl mit natürlichen Hildegard-Kräutern optimiert Ihre pflanzliche Zahn- und
Zahnfleischpflege. 
Das milde Mundöl mit Bio-Kräutern enthält eine hochwertige Komposition aus
Sonnenblumenöl, Schafgarbe, Galgant und Veilchen, die fein aufeinander
abgestimmt ist.
Unsere Biopflanzen werden über Monate sorgsam angesetzt. Dadurch reifen die
Pflanzen optimal heran und ergeben ein rundes Natur-Aroma. Die leichte
Kräuternuance ergibt einen besonders feinen Geschmack im Mund. Ideal ist das
Mundöl auch dann, wenn klassische Mundspülungen ergänzt werden möchten.

Was ist Ölziehen?
Das Ölziehen ist dafür geeignet, um den Mund- und Rachenraum auf natürliche
Weise zu reinigen, es verteilt sich dabei im gesamten Mundraum und die Schleim-
häute. Dabei nimmt unser Bio-Öl sämtliche Stoffe auf, die sich auf der Zunge und
zwischen den Zähnen angesammelt haben. Unser Öl erreicht auch Stellen, die sich
mit einer Zahnbürste nur schwer erreichen lassen.
Beim Ölziehen wird das Öl langsam mit dem Mund aufgenommen und mit Kaubewe-
gungen durch die Zahnzwischenräume gedrückt. Sobald das Öl einen nussigen
Geschmack bekommt, wird es ausgespuckt (nicht schlucken). Die Dauer beträgt nur
circa 2-3 Minuten. Daher ist das reinigende Ölziehen mit unserem Mundöl mit Bio-
Kräutern auch innerhalb einer kurzen Zeit bereits erledigt. Idealerweise erfolgt das
Ölziehen morgens oder abends vor dem Zähneputzen.

Es ist ein Pflegeprodukt mit hohem Anspruch, denn es...
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