
Schwarzkümmel-Öl PZN 073 830 85

Die Schwarzkümmelöl-Pflanze wird in Südeuropa und Westasien ange-
baut. Durch eine schonende Pressung und anschließende Filtration wird
ein fettes, klares Öl mit leicht scharfem Geschmack und würzigem 
Geruch gewonnen. Es enthält ca. 70% ungesättigte Fettsäuren, die der 
Organismus nicht selbst produzieren kann, sondern mit der Nahrung auf-
nehmen muss. Essentielle Fettsäuren sind für einen gut funktionierenden
Stoffwechsel unentbehrlich. Schwarzkümmelöl-Kapseln enthalten neben
kaltgepreßtem Schwarzkümmelöl natürliches Vitamin E, wichtig für den
Zellstoffwechsel der Haut und der Schleimhäute. Beta-Carotin als Zell-
schutz (Antioxidans), Biotin für Haut, Haare und Nägel.

Nahrungsergänzungsmittel · 80 Kapseln

Zutaten:

Schwarzkümmelöl, Kapselhülle: Gelatine , Glycerin, Wasser. 

Verzehrempfehlung:

Täglich 3 x 1 Kapsel, jeweils zu den Mahlzeiten einnehmen.

Eine Kapsel enthält:

500 mg ägyptisches reines Schwarzkümmelöl.
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Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung zu sehen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

Netto-Füllmenge:

80 Kapseln = 61,2 g

Tagesverzehrmenge (3 Kapseln) enthält:

Schwarzkümmelöl 1500 mg(**). 
**kein empfohlener Tagesbedarf gemäß Nährwertkennzeichnungsverordnung(NKV).


