
Omega-3-Fischöl PZN 074 151 06

Einige der langkettigen Omega-3-Fettsäuren gehören zu den essentiel-
len Fettsäuren. Das bedeutet, dass sie von unserem Körper nicht selbst
hergestellt werden können, da ihm das entsprechende Enzym dazu fehlt.
Deshalb müssen wir täglich eine ausreichende Menge dieser Fettsäuren
aus tierischen oder pflanzlichen Quellen mit unserer Ernährung aufneh-
men, um unseren Körper ausreichend mit diesem Nährstoff versorgen
zu können.

Nahrungsergänzungsmittel · 100 Kapseln

Verzehrempfehlung:

3 x täglich 1 Kapseln mit reichlich Flüssigkeit verzehren.

Zutaten:

Fischöl , Gelatine(Kapselhülle), Glycerin,  gereinigtes Wasser, D-alpha-Tocopherol-
Acetat (Vit. E aus Sojabohnen).

Eine Kapsel enthält:

500 mg Fischöl mit natürlichen, hochungesättigten Omega-3-Fettsäuren EPA (18 % =
90 mg), DHA (12 % = 60 mg), 5 mg Vitamin E.
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Zusätzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkten erhalten Sie auch unter:

Version 1

Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung zu sehen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

Tagesverzehrmenge (3 Kapseln) enthält:

Fischöl 1500 mg(**), Vit. E 15mg (125%*).
**kein empfohlener Tagesbedarf gemäß Nährwertkennzeichungsverordnung (NKV).

*empfohlener Tagesbedarf gemäß NKV.

Netto-Füllmenge:

100 Kapseln = 68,20 g


