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Cranberry
+Kiirbis 800

Unser Korper ist ein Multitalent. Doch kann er Vitamine wie z. B. Vitamin C und
Spurenelemente wie z. B. Selen nicht selbst bilden. Man muss ihm diese Nahr-
stoffe regelmaRig und ausreichend tiber die Nahrung zufiihren.

Vitamin C und Selen tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schit-
zen. Eine gute Versorgung mit Vitamin C und Selen unterstiitzt die normale
Funktion des Immunsystems.

Die Pflanzenzubereitungen aus Cranberry und Kirbiskernen bilden die
pflanzliche Basis der Kapseln. Die Cranberry (Vaccinium macrocarpon) wird
auch als ,,GroRRe Moosbeere“ bezeichnet.

Sie wachst in den Hochmooren von Nordamerika und ist eng verwandt mit
der europaischen Preiselbeere und der Heidelbeere. Schon bei den Ureinwoh-
nern Nordamerikas war sie ein bedeutendes und sehr geschatztes Nahrungs-
mittel. Heute findet die Cranberry zunehmend auch in unserer Kiiche Einzug.

Der Kirbis ist ein altes Nahrungsmittel des Menschen. Kirbiskerne werden
schon seit Jahrhunderten genutzt.

e Vitamin C + Selen zur Unterstiitzung der normalen Funktion des
Immunsystems.

* Vitamin C als Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Zusammensetzung pro pro Tagesportion % NRV*
1 Kapsel (= 2 Kapseln)

Vitamin C 40mg 80mg 100 %

Selen 15 pg 30 pg 55%

Cranberryextrakt 400mg 800mg *x

Kurbiskernextrakt 100mg 200mg i

* Nahrstoffbezugswerte gemaR EU-Verordnung 1169/2011
** keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden

Verzehrsempfehlung:
Taglich morgens und abends 1 Kapsel mit reichlich Flussigkeit unzerkaut einnehmen.

Hinweis:
Nicht fir Kinder unter 12 Jahren geeignet.

Cranberry
+Kiirbis 800

800 mg Cranberryextrakt
200 mg Kiirbiskernextrakt
+ Vitamin C + Selen

als Tagesdosis (2 Kapseln)

Vitamin C als Beitrag
zum Schutz der Zellen
vor oxidativem Stress

2x taglich

60 Kapseln
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