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Quercetin 
 
Via Quercetin 400            PZN: 9714729  
  
Nahrungsergänzungsmittel. Quercentin ist ein Bioflavonoid und hochwirksames Antioxidans. Es blockiert die Freisetzung von 
Histaminen (Histamine fördern entzündliche Reaktionen u.a. bei Allergien) 
 

• kann den Histaminspiegel im Blut regulieren helfen  

• ist frei von Zitrusallergenen  
  
Quercetin: Antioxidans für Herz und Kreislauf  
  
Quercetin ist ein Bioflavonoid und zählt zur Untergruppe der Flavonole. Es kommt in unserer täglichen Nahrung vor – zum Beispiel in 
Zwiebeln, Äpfeln, Brokkoli oder grünen Bohnen. Allerdings kann die Art der Zubereitung Quercetin zerstören, und auch durch das 
Schälen von Obst und Gemüse sinkt sein Anteil in unserer Nahrung deutlich - denn der Gehalt ist in den Schalen der Früchte 
besonders hoch.  
  
Quercentin ist hochwirksames Antioxidans. Es unterstützt einen ausgeglichenen Histaminspiegel im Blut und ist sowohl für seine 
zellschützenden Eigenschaften als auch für die Unterstützung eines gesunden Herz-Kreislauf-Systems bekannt.  
  
Quercetin hilft bei der Aufrechterhaltung der Histaminreaktion des Körpers durch natürliche Unterstützung der Nasenwege. Quercetin ist 
frei von Zitrusallergenen.  
  
Inhaltsmenge:  
60 Kapseln = 31 g  
  
Verzehrempfehlung:  
Täglich 2 Kapseln mit Wasser einnehmen.  
  
Zutaten:  
Quercetin-Dihydrat, Gelatine (Kapselhülle), Trennmittel: Salze pflanzlicher Fettsäuren  
  
Hinweise:  
Das Produkt ist frei von Gluten und enthält keinen Milchzucker.  
  
Inhaltsstoffe:   
Inhaltsstoff  pro Kapsel  pro  Tagesverzehr
Quercetin 400 mg 800 mg 
 
 Wichtige Hinweise: s. Seite Produkthinweise, Hinweis 2. 
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