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PZN:   09748378 

Artikelname: Nahrungsergänzungsmittel 

 

Hinweise: 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung.  

Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.  

Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.  

Trocken, kühl und lichtgeschützt sowie außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

Mindestens haltbar bis / L-Bz.: siehe Packungsaufdruck 

 

Beschreibung: 

Vitamin B 100 Komplex forte Kapseln 90 Stk. 

 

Jede Kapsel enthält 50 mg Vitamin B1, 100 mg Vitamin B2, 30 mg Niacin, 100 mg Vitamin B6, 1000 µg Vitamin 
B12, 1000 µg Folsäure, 1000 µg Biotin und 100 mg Pantothensäure.  

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit.  

Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.  

Zusammensetzung                    pro Kapsel       in %*       pro 100 g 

                                           (= Tagesdosis)                                                  

Vitamin B1 (Thiamin)                 50,0 mg    4546 %       7,6 g 

Vitamin B2 (Riboflavin)             100,0 mg    7143 %     15,3 g 

Niacin (Vitamin B3)                    30,0 mg      188 %       4,6 g 

Pantothensäure (Vitamin B5)     100,0 mg    1667 %     15,3 g 

Vitamin B6 (Pyridoxin)              100,0 mg    7143 %     15,3 g 

Biotin (Vitamin B7)                 1000,0 µg     2000 %   153,0 mg 

Folsäure (Vitamin B9)             1000,0 µg       500 %   153,0 mg 

Vitamin B12 (Cyanocobalamin)  1000,0 µg     4000 %    153,0 mg 

*Empf. Tagesbedarf nach RDA gemäß Nährwert-Kennzeichnungsverordnung 

Zutaten: Gelatine (Kapselhülle), Vitamin B6-Hydrochlorid, Calcium-D-Pantothenat, Vitamin B2, Vitamin B1-
Mononitrat,  Niacin, Trennmittel Magnesiumstearat, Folsäure, Vitamin B12, Biotin 

 

 



 

Allergene:  

 

 

Gewicht g/ml: 57 


	Dokument2_Teil535
	Dokument2_Teil536

