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Ingwer 500 mg | PZN 09771503
Nahrungsergéanzungsmittel mit Ingwer
Zutaten:

80% Ingwerwurzelstockpulver, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche
Kapselhtille), Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin.

NAHRSTOFFE PRO 2 KAPSELN %NRV*
Ingwerpulver 1000 mg **

Vitamin B1 3,0 mg 273 %
Vitamin B2 2,8 mg 200 %
Vitamin B6 3,3mg 234%

* Prozentualer Anteil der Nahrstoffbezugswerte nach Verordnung (EU) NR. 1169/2011 pro Tagesdosis.
** Keine NRV vorhanden

Glutenfrei, lactosefrei, ohne kinstliche Aromen, ohne Gentechnik, flr Vegetarier und
Veganer geeignet

Verzehrempfehlung:
Taglich 2 x 1 Kapsel mit ausreichend Flissigkeit verzehren. Am besten zu den
Hauptmabhlzeiten.

Angaben zur Lagerung:
Die Dose nach Gebrauch gut verschlossen halten. Kuhl, nicht Giber 25 Grad und trocken
lagern.

Inhalt | Nennfullmenge:
120 Kapseln | 75 g

Herstellungsland:
Deutschland

Hinweis:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf wor i

nicht Gberschritten werden. AuRerhalb der Reichweite von =

kleinen Kindern lagern. Nahrungserganzungsmittel sind

kein Ersatz fur eine ausgewogene und

abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Ingwer

Lebensweise. 500 mg
Nahrungsergé@nzungsmittel

Vitamin B1 (Thiamin) tragt bei zu ... © mitingwer

e einem normalen Energiestoffwechsel. s )

e einer normalen Funktion des Nervensystems. "

e einer normalen psychischen Funktion.

e einer normalen Herzfunktion.
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Vitamin B2 (Riboflavin) tragt bei zu ...
e einem normalen Energiestoffwechsel.
e einer normalen Funktion des Nervensystems.
e der Erhaltung normaler Schleimhé&ute.
e der Erhaltung normaler roter Blutkérperchen.
o der Erhaltung normaler Haut.
e der Erhaltung normaler Sehkraft.
e einem normalen Eisenstoffwechsel.
e dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.
o der Verringerung von Mudigkeit und Ermidung.

Vitamin B6 tragt bei zu ...
e einer normalen Cysteinsynthese.
e einer normalen Funktion des Nervensystems.
e einem normalen Energiestoffwechsel.
e einem normalen Homocystein-Stoffwechsel.
e einem normalen Eiweil3- und Glykogenstoffwechsel.
e einer normalen psychischen Funktion.
e einer normalen Bildung roter Blutkdrperchen.
e einer normalen Funktion des Immunsystems.
e der Verringerung von Mudigkeit und Ermidung.
o der Regulierung der Hormontatigkeit.
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