
Produktinformation

VITAMIN B-KOMPLEX AKTIV KAPSELN

Produktbeschreibung
Unser Vitamin B-Komplex aktiv vereint alle wichtigen B-Vitamine in nur
einer Kapsel. Dabei liegen ausgewählte Vitamine, darunter Vitamin B2,
B6, B12 und Folsäure bereits in ihrer bioaktiven Form vor, sodass der
Körper sie direkt verwerten kann. Damit bietet der B-Komplex eine
hochdosierte Rundumversorgung der kompletten Gruppe der B-
Vitamine. Sinnvoll ergänzt wird die Rezeptur durch Cholin, Betain und
Myoinositol, den Bestandteilen gesunder Nervenzellen.

Sie tragen dazu bei Müdigkeit und Ermüdungserscheinungen zu
reduzieren (Vitamine B2, B3, B5, B6, B9, B12)
Für einen gesunden Energiestoffwechsel (Vitamin B1, B2, B3, B5, B6,
B7, B12)
Für den Erhalt des Nervensystems (Vitamin B1, B2, B3, B6, B7, B12)
und einer normalen psychischen Funktion (Vitamin B1, B3, B6, B7, B9,
B12)
Beteiligt an der Zellteilung (Vitamin B9, B12) und dem Erhalt von Haut
und Schleimhäuten (Vitamin, B2, B3, B7) und damit auch für eine
optimale Funktion des Immunsystems (Vitamin B6, B9, B12)

Das Produkt ist vegan sowie gluten-, soja-, laktose- und erdnussfrei.

Ihr Wohlbefinden ist unsere Stärke: Jedes unserer Produkte ist garantiert
frei von Titandioxid, Magnesiumstearat, Carrageen und Polyethylenglykol
(PEG) sowie von Aroma-, Farb- und Süßungsmitteln. Selbstverständlich
verwenden wir laut Gesetzgeber auch keine Rohstoffe, die gentechnisch
verändert (GMO), bestrahlt oder mit Ethylenoxid behandelt wurden.

Verzehrempfehlung
1 Kapsel täglich.

Verfügbare Größen
Inhalt

60 Kapseln - 33 g
120 Kapseln - 66 g

Artikelnummer: 13150115 | PZN: 09894594

Herausragende Produktqualität
therapeutisch fundierte Rezepturen
deutscher Produktionsstandort seit 1998
ohne Titandioxid und Magnesiumstearat
ohne Gentechnik

Inhaltsstoffe
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Betain, Cholin und Myoinositol. 

Inhaltsstoffe  1 Kapsel
Verzehrempfehlung % RM*

Vitamin B1  15 mg 1.364
Vitamin B2
als Riboflavin-5-Phosphat

 15 mg
20 mg 1.071

Niacin  45 mg NE 281
Vitamin B6
als Pyridoxal-5-Phosphat  10 mg

15 mg
714

-
Pantothensäure  25 mg 417
Vitamin B12
als Methylcobalamin  140 µg

143 µg 5.600

Folsäure
als 5-MTHF  200 µg

370 µg 100

Biotin  200 µg 400
Betain  15 mg -
Cholin  50 mg -
Myoinositol  100 mg -

*Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gem. LMIV

Zutaten

Cholin Bitartrat; Myoinositol; Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle); Füllstoff:
Cellulose;
Nicotinamid; Betain Citrat; D-Calciumpantothenat; Natrium-Riboflavin-5-Phosphat;
Thiaminhydrochlorid; Pyridoxal-5-Phosphat; (6S)-5-Methyltetrahydrofolsäure-
Glucosaminsalz; D-Biotin; Methylcobalamin.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Trocken, licht- und
wärmegeschützt aufbewahren.
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