LUTSCHTABLETTEN

mit Blutorangengeschmack

Verzehrempfehlung: Zur Unterstiitzung einer ausreichenden Mineralstoff- und
Vitaminzufuhr empfehlen wir: Taglich drei ABO®FIT Magnesium-Vitamin C
Lutschtabletten im Mund zergehen lassen oder kauen. Drei ABO®FIT Magnesium-
Vitamin C Lutschtabletten decken nahezu die Halfte des Tagesbedarfs an Magnesium
und nahezu den gesamten Tagesbedarf an Vitamin C.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flir eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Ernahrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise.

Hinweise: Aullerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. Kihl und trocken
lagern. Kann bei ibermaBBigem Verzehr abfiihrend wirken.

Zutaten: Sorbit, Magnesiumcarbonat, Sauerungsmittel Citronensdaure, gehartetes
pflanzliches Fett (Ursprung Raps), L-Ascorbinsaure (Vitamin C), Trennmittel
Magnesiumsalze der Speisefettsauren, Aroma, StiBungsmittel Aspartam¥*, StiBungsmittel
Acesulfam K.

*Enthalt eine Phenylalaninquelle.



LUTSCHTABLETTEN

mit Blutorangengeschmack

Nahrwerttabelle:

Nahrwertangaben: pro100g pro 3 Tabletten / NRV*
Brennwert 911 kJ (218 kcal) 42 kJ (10 kcal)
Fett 309 0,159
davon gesattigte Fettsauren 3049 0,159
Kohlenhydrate 73,69 330¢g
davon Zucker 019 0,006 g
Eiweill 01g 0,006 g
Salz 00g 00g
Magnesium 4.000 mg 180 mg /48 %
Vitamin C 1.667 mg 75mqg /93 %

* NRV (Nutrient Reference Values) : % der Referenzmenge fiir die tagliche Zufuhr von
Vitaminen und Mineralstoffen gemaR Lebensmittelverordnung.
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