
 

 

 

Produktinformation  PAINEX® Teebaumöl 
   Melaleuca alternifolia 
 
Wichtige Hinweise: 
Anwendungsempfehlung unbedingt beachten! 
Das Öl darf nicht verschluckt werden. Die Einnahme des Teebaumöls ist gesundheitsgefährdend und 
kann Lungenschäden verursachen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren, da 
versehentliches Verschlucken zu Lungenschäden führen kann. Bei Säuglingen und Kleinkindern nicht 
im Gesicht anwenden. Nicht bei Umschlägen und Verbänden verwenden. Nicht in die Augen und 
Schleimhäute bringen oder in Augennähe anwenden. Kann vereinzelt zu allergischen Reaktionen 
führen. 
  
Anwendungsempfehlungen: 
Zur Hautpflege und Reinigung unreiner Haut: 
20 Tropfen Teebaumöl in 100 ml Pflegelotion oder Reinigungsmilch geben und auf der Haut verteilen 
bzw. einmassieren. 
Zur Desodorierung der Füße: 
20-30 Tropfen Teebaumöl in 100 ml Waschwasser geben um Geruchsbildung und Fußpilz 
vorzubeugen. 
Zur Haar- und Kopfhautpflege bei Schuppen und Kopfhautreizungen: 
Einige Tropfen Teebaumöl einem beliebigen Shampoo beimischen. 
Als Badezusatz: 
10 Tropfen Teebaumöl im Badewasser belebt die Hautoberfläche und der intensive Geruch des Öles 
wirkt wohltuend. 
Als Saunaaufguss: 
Einige Tropfen Teebaumöl in den Aufguss geben. 
Hält Mücken und andere Insekten fern: 
Durch den starken Duft des Öles werden Mücken und andere Insekten vertrieben. Eine offene Schale 
mit 20-30 Tropfen Teebaumöl gefüllt oder auf der Haut 1:10 verdünnt, wirkt aufgrund des intensiven 
Geruchs des Öls abschreckend für Mücken. 
Zur Mund- und Rachenpflege sowie frischen Atem: 
3-5 Tropfen Teebaumöl zum Gurgelwasser (50ml). Mit dieser Mischung einige Minuten den Mund 
spülen und ausspucken. 
 
Stets dicht verschlossen, lichtgeschützt und kühl lagern. 


