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 30 Kapseln 

PZN (AT) 4151842, PZN (D) 10110959 

Inhalt 

17 g, Nahrungsergänzungsmittel 
 

Verzehrsempfehlung 

Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit verzehren. 

 

 
 
 

Über das Produkt  Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe 

Das Immunsystem ist ein Partner fürs Leben. Um sicherzustellen, 
dass dieser hochkomplexe Schutzschild einwandfrei funktioniert, 
sind volle Mikronährstoffspeicher notwendig. Besonders während 
der nasskalten Jahreszeit, denn ein Mangel an Mikronährstoffen hat 
erhebliche Auswirkungen auf die Immunfunktion. Die Vereinigung der 
fünf Immunklassiker Vitamin C (als Ester-C®), D3, B6, Zink und Selen 
bietet die Basis für leistungsfähige Abwehrkräfte, zusätzlich 
kombiniert mit Holunderbeeren-Extrakt. 

 • Für starke Abwehrkräfte: Vitamin C, Vitamin D und Vitamin B6, Zink 
und Selen unterstützen die Funktion des Immunsystems. 

• Für Zellschutz: Vitamin C, Selen und Zink tragen dazu bei, die Zellen 
vor oxidativem Stress zu schützen.  

• Vitamin C als patentiertes, magenfreundliches Ester-C®:  Wird vom 
Körper besonders gut aufgenommen und verweilt länger in den 
Immunzellen - gut verträglich und langanhaltend versorgt.  

• Holunderbeeren-Extrakt: Als natürliche Quelle für Polyphenole 
 
 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis 1 Kapsel % NRV* 

Holunderbeeren-Extrakt 150 mg - 

Zink 10 mg 100 

Selen 55 µg 100 

Vitamin C (Ester-C®) 160 mg 200 

Vitamin D3 10 µg (= 400 I.E.) 200 

Vitamin B6 (als Pyridoxal-5’-phosphat) 1,4 mg 100 

*% der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011   

 
 

Zutaten  Wichtige Hinweise 

Calcium-L-ascorbat/L-Threonat, Holunderbeeren-Extrakt, 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff: mikrokristalline 
Cellulose; Zinkcitrat, Natriumselenit, Cholecalciferol, Pyridoxal-5’-
phosphat. 

 Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden. Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung. Eine ausgewogene Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.  
Aufbewahrung: Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Etwaige Druck- und Satzfehler 
vorbehalten. Stand: 22.11.2024 

 

Reinsubstanzen 

 
Vegetarisch Glutenfrei             Laktosefrei             Sojafrei             


