Nahrwerttabelle
Durchschnittliche
Nahrwerte
Energie
Fett™
- davon geséttigte Fettsduren
Kohlenhydrate

Pro 100 g Pulver

1609 kJ (382 kcal)
784

159

17,6 g

Pro Portion 28 g in
300 ml Milch 1,5% Fett
1046 kJ (250 kcal)

Mabhlzeitersatz fiir eine gewichtskontrollierende Erndhrung*,

mit Zuckern & SiiBungsmitteln

apo)..,,)

- davon Zucker 10,3¢ l/
Ballaststoffe 7g v
EiweiB 56,6 ¢ . (V4
Salz 1,169 4
- % NRV** , —~ v
Vitamin A 947 ug 118 Eine Qualitats- v
Vitamin D 51 1g 102 marke von
Vitamin E 15,4 mg 128
Vltaﬂ'llﬂ K 87,3 IJg 116 DIE APOTHEKENMARKE
Vitamin C 92,3 mg 115 . .
Thiamin 1%6m 124 unterstutzt die
Riboflavin 1,94 mg 139 . .
Niacin 1941mg 121 Gewichtsreduktion*
Vitamin B6 1,74 mg 124
Folséure 288,75 g 144
Vitamin B12 47 g 188 Wichtige Hinweise
Biotin 62,4 ug 125
Pantothenséure 7,6 mg 127
Kalium 243mg 12 \é\“geha’t
Calcium 668 mg 84 <O
Phosphor 663 mg 95 Q
Magnesium 286 mg 76 é
17,7 mg LS
8,4mg 84 f
12 2 mg Die apoday® Slim
,6mg
67,1 g Formel Aufbewahrung
250,1 g
Aminosi Zutaten
minosdurenzusammensetzung
Pro 100 g Protein Pro 100 g Protein
Isoleucin™* 5279 mg Arginin 5509 mg
Leucin™* 8825 mg Asparaginséure 9270 mg
Lysin*** 7539 mg Cystin/Cystein 910 mg
Methionin*** 2115 mg Glutaminsédure 21297 mg
Phenylalanin** 5231 mg Glycin 3080 mg
Threonin*™* 3924 mg Histidin*** 2952 mg
Tryptophan™* 1557 mg Prolin 7777 mg
Valin®* 6080 mg Serin 4862 mg ’ e bhmao t:‘
Alanin 3617 mg Tyrosin 4155 mg v ' ' - ; .
an ' e “ . n One M h\Ze\te“ g e 450 g (Entspricht 16 Mahlzeiten)
- - = \-u .
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Enthalt 16 Portionen

eiten im Rahmen eine

* Beim Ersetzen von zwei der taglichen Hauptmahlz



