
30 Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel / FSMP / Medical device / OTC

Vita-Min plus
Composition

Nutritional information Tagesportion (1 Kapsel) NRV*

Vitamine
Vitamin A (μg RE)
Vitamin D
Vitamin E (mg _-TE)
Vitamin C
Thiamin (Vit. B1
Riboflavin (Vit. B2) 
Niacin (mg NE) 
Vitamin B6 
Folsäure
Vitamin B12
Biotin
Pantothensäure

800 µg
5 μg
12 mg
80 mg
1,1 mg
1,4 mg
16 mg
1,4 mg
200 µg
2,5 µg
50 µg
6 mg

100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%

Mineralstoffe
Magnesium**
Calcium**
Kalium
Zink**
Eisen
Mangan
Kupfer**
Iod
Chrom 
Selen

90 mg
80 mg
40 mg
10 mg
1 mg
1 mg
0,15 mg
150 µg
50 µg
30 µg

24%

100%

50%
15%
100%
125%
54%

* NRV – Nährstoffbezugswert nach LMIV. ** Aminosäurechelate von Mineralstoffen Albion™ in 
Kombination mit anderen Mineralstoffverbindungen.

Ingredients: Vitaminmischung [L-Ascorbinsäure, DL-_-Tocopherylacetat, Nicotinamid, Retinylacetat,
Calcium-D-pantothenat,  Cyanocobalamin,  Cholecalciferol,  Pyridoxinhydrochlorid,  Riboflavin,
Thiaminmononitrat,  Pteroylmonoglutaminsäure,  D-Biotin],  Calciumcarbonat,  Magnesiumoxid,
Kaliumchlorid, Zinkgluconat, Grüner-Tee-Extrakt (Camellia sinensis (L.) Kuntze, Blätter),
Calciumbisglycinat  (Calcium-Aminosäurechelat  Albion™),  Magnesiumbisglycinat  (Magnesium-
Aminosäurechelat  Albion™), Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Füllstoff Cellulose;
Zinkbisglycinat  (Zink-Aminosäurechelat  Albion™),  Natriumselenit,  Mangan-Bisglycinat  (Mangan-
Aminosäurechelat  Albion™),  Eisenbisglycinat  (Eisen-Aminosäurechelat  Ferrochel™),  Lutein  (aus



Tagetes  erecta  L.),  Kupfergluconat,  Chrom(III)-chlorid,  Kaliumiodid,  Kupferbisglycinat  (Kupfer-
Aminosäurechelat Albion™), Kapsel (Gelatine, Farbstoff E 171).
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