
Informationen zu Nahrungsergänzungsmitteln der Fa. Truw Arzneimittel GmbH, Bielefeld 

gem. Art. 14 der LMIV (EU-Verordnung 1169/2011) im Fernabsatz: 
 

Truw Arzneimittel GmbH, Bielefeld Stand der Informationen:   07.01.2016 

Produkt:  Green’n Fit      Status: Nahrungsergänzungsmittel 

 20 Sticks (PZN 10177886) 

 

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen, Taurin, Koffein und Pflanzenextrakt 

Mit Zucker und Süßungsmittel 
 

Bezeichnung des Lebensmittels: 

Green’n Fit 
 

Verzeichnis der Zutaten: 

Dextrose; Säuerungsmittel: Citronensäure; Taurin (10 %), Trimagnesiumdicitrat, 

Kaliumchlorid; Säureregulator: Natriumhydrogencarbonat; Trennmittel: Tricalciumphosphat; 

Magnesiumoxid, Koffein (1,6 %); natürliches Orangenaroma; Vitamin C, Ginseng-Extrakt  

(0,8 %), Zinkcitrat; Süßungsmittel: Sucralose; Vitamin E, Nicotinamid; Trennmittel: 

Siliciumdioxid; Calcium-D-Pantothenat; Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; 

Vitamin B12, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B2, Folsäure 
 

Menge bestimmter Zutaten oder Klassen: 

 pro Tagesverzehrmenge 
(1 Stick) 

% der Referenzmenge 
nach LMIV* 

Taurin 500 mg ** 
Magnesium 150 mg 40 % 
Coffein 80 mg ** 
Vitamin C 60 mg 75 % 
Ginseng-Extrakt 40 mg ** 
Zink 5 mg 50 % 
Vitamin E 6 mg 50 % 
Niacin 8 mg 50 % 
Pantothensäure 3 mg 50 % 
Vitamin B12 1,25 µg 50 % 
Vitamin B6 0,70 mg 50 % 
Vitamin B1 0,55 mg 50 % 
Vitamin B2 0,35 mg 25 % 
Folsäure 150 µg 75 % 
*gemäß Lebensmittelinformationsverordnung 

** keine Referenzmenge vorhanden in der LMIV 

 

Nettofüllmenge: 

20 Sticks à 5,0 g Granulat (100 g)  
 

Name oder Firma und Anschrift des Lebensmittelunternehmers: 

TRUW Arzneimittel GmbH, Postfach 3150, 33261 Gütersloh 
 

Gebrauchsanleitung bei Bedarf: 

1 x pro Tag den Inhalt eines Sticks in mindestens 200 ml Wasser auflösen und trinken.  
 

Informationen gem. Art. 10 der LMIV (EU-Verordnung 1169/2011) (Anhang III): 

Enthält Koffein. Für Kinder und schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen.  

(80 mg/Stick) 


