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MENA arthro® Plus Flussiges Nahrungserganzungsmittel
Die aktive Kraft fir ein gesundes Gelenksystem mit dem
Plus an Hyaluronan-Chondroitin-Komplex, Arginin,
Vitaminen und den Spurenelementen Magnesium und
Zink

Weitere Bestandteile:
Gereinigtes Wasser, Invertzucker, Konservierungsstoff

Kaliumsorbat (E202). Aktive Kraft
fiir gesunde
. Gelenke
Empfohlene tagliche Verzehrmenge: : _ e erpn
1 x taglich 30 ml (Messbecher beiliegend).
Hinweis fur Diabetiker: Die tagliche Verzehrmenge

entspricht einer Broteinheit (1 BE).

Dauer der Anwendung:

Abhangig vom Grad Ihrer Beschwerden ist eine Anwendung von 6 bis 8 Wochen
empfehlenswert. Eine erste Kur mit MENA arthro® Plus sollte mindestens tber einen
Zeitraum von 45 Tagen regelmafig und durchgehend durchgefiihrt

werden.

Wichtige Hinweise:

« Die Flasche vor jedem Gebrauch gut schitteln!

« Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Giberschritten werden.

» Das Nahrungserganzungsmittel darf nicht als Ersatz fur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden.

» Das Produkt ist auRerhalb der Reichweite von Kindern zu lagern.

« Nach Anbruch kihl und trocken lagern und gemaR der Verzehrempfehlung aufbrauchen.
* Aufbrauchen vor Ablauf des Verfalldatums.



Unterstitzen Sie Ihre Gelenke mit der wirksamen Formel
in MENA arthro® Plus
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MENA arthro® Plus enthalt wichtige Stoffe, die fir die
Gesundheit Ihrer Knorpel eine essentielle Rolle spielen,
darunter die Grundbausteine des Knorpels Hyaluronan
(Hyaluronsaure) und Chondroitin-Sulfat.

Hyaluronan fir den Knorpel wird traditionell angewendet bei
der lokalen Behandlung von
Degeneration der Gelenke (Arthrose) durch

Aktive'Kraft
fiir gesunde
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vielen Produkten zur Behandlung von Arthrose zugesetzt.
MENA arthro® Plus enthalt beide fiir den Knorpel sehr

wichtigen Bausteinen als HCh-Komplex als Losung und in der mit Abstand héchsten Dosis
im Vergleich zu herkdmmlichen Préparaten. Es erreicht dadurch alle betroffenen Gelenke.

Eine gute Blutzirkulation, optimal funktionierende Muskulatur und ein gesundes
Knochengeriist sind ebenfalls fur ein gesundes Gelenksystem unentbehrlich.

L-Arginin in MENA arthro® Plus fordert die Durchblutung und wirkt gefaRerweiternd. Es
sorgt so fur einen besseren und schnelleren Transport der Inhaltstoffe zum Knorpel.
Vitamin E und Vitamin C sind starke Antioxidantien und fur die Gesundheit Ihrer Knorpel
sehr wichtig. Unter dem Einfluss von Vitamin C werden unter anderem bei der Kollagen-
Biosynthese einzelne Kollagenfasern zu Bindegewebe gebindelt. Fehlt dem Korper Vitamin
C, wird das Bindegewebe briichig. Es mangelt den Gelenken an Elastizitat. Schmerzhafte
Schwellungen und Steifigkeit der Gelenke am Morgen kdénnen die Folge sein.

Mit dem Plus in MENA arthro® Plus wird zusatzlich Ihr taglicher Bedarf an Zink und
Magnesium optimal gedeckt. Zink ist ein unentbehrliches Spurenelement und als
Bestandteil von vielen Enzymen an entziindungshemmenden Prozessen beteiligt. In
Verbindung mit Vitamin C kann es die Heilung bei entzindlichen Vorgangen unterstitzen,
Genesungszeiten verkirzen und die Symptome lindern.

Magnesium ist als lebenswichtiger Mineralstoff und Spurenelement wie Zink fur die
Aktivierung einer Vielzahl von lebensnotwendigen Enzymen erforderlich. Etabliert und

von der EFSA (European Food Safety Authority) bestatigt ist seine Bedeutung vor allem

als Nerven- und Muskelmineralstoff. Er aktiviert Uber 300 Enzyme, insbesondere die des
Energiestoffwechsels, unterstitzt die Funktion Ihres Nervensystems und tragt zur Erhaltung
normaler Knochen bei. Bei der chronischen Form von Arthritis an vielen Gelenken wird meist
eine signifikant geringere Konzentration der Mineralstoffe Magnesium und Zink festgestellt.
Untersuchungen belegen, dass vor allem die Einnahme von Zink zu einer symptomatischen
Besserung von Gelenkschwellungen, héheren Beweglichkeit am Morgen, Steigerung der
Gehleistung und Verbesserung des allgemeinen Befindens fuhrt



Was konnen Sie durch die Asnwendung von MENA arthro® Plus erwarten:

Jeder Korper reagiert auf Supplementierungen generell unterschiedlich. Abh&ngig von
Ihrem personlichen Bedarf — und vor allem von der Gesundheit Ihrer Gelenke — ist in der
Regel eine schrittweise Verminderung der Gelenkbeschwerden und eine Verbesserung der
Beweglichkeit erst nach ca. 2- 3 Wochen zu erwarten. Diese Effekte halten

Erfahrungsgeman 4-6 Monate an, danach kann die Kur mit MENA arthro® Plus wiederholt
werden.

Fur ein optimales Ergebnis empfehlen wir eine durchgehende Anwendung von MENA
arthro® Plus uber 6 -8 Wochen.

Fir weitere Informationen besuchen Sie unsere Website: www.menapharm.com
oder kontaktieren Sie uns unter info@menapharm.com

Menapharm Deutschland GmbH
48149 Muenster, Germany.



