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—— Pflaumenkuchen —
== Gewiirzmischung o =
e e ey
= Zimt, Ingwer, , Anis, o, —— =
~~ Nelken, Piment, Muskat, Cardamon
— Zutaten Pflaumenkuchen
= ca.2 kg Pflaumen, 5 Eier, 200g Zucker .~
= 1 Prise Salz, 1 BU. Vanillezucker, 200g ——
——— _Mehl, 175g Haselnisse oder Mandeln,
- 3 TL Backpulver, 250g Sonnenblumenol ——
.~ oderRapsol, ca. 5g Gewurzmischung ——
~_ Rezept: 1 Blech Pflaumenkuchen
~ Pflaumen waschen, einschneidenundent-
_—— kernen. Eler, Zucker, 1 Prise Salzmit 1Btl. —
__—— Vanillezucker gut steif, schaumig ruhren. =
—_— Mehl mit Haselnusse (alternativ Mandeln), ——
— Backpulver und ca. 5g Gewurzmischung

unter die schaumig geruhrten Eier heben,

dann 250g Ol gleichmaRig und vorsichtig

unter die Masse heben. Masse auf ein ge- —

fettetes Backblech streichen und Pflaumen
darauf verteilen. 40-45 Min. bei 180-200°C
I%her— und Unterhitze)backen. Etwas
, abkiihlen lassen und mit hei chtem
- Apfelgelee abglanzen. Nach mack
© gerostete Mandelstifte darauf verteilen, ——



