Allgemeine Informationen zu ANKUBERO® neuro-vital plus N

ANKUBERO® neuro-vital plus N ist ein diéitetisches Lebensmittel fiir besondere
medizinische Zwecke (bilanzierte Diit). Zum Didtmanagement bei fortgeschrittenem
chronischen Stress'.
Gute Griinde fiir ANKUBERO® neuro-vital plus N:
e Gesunde Funktion der Psyche durch Folsdure (Folat)
e Reduziert Miidigkeit und Erschopfung durch Vitamin B, Vitamin Bs und Magnesium
e Zink trdgt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.
e Selen, Vitamin C und Zink tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.
e Unterstiitzung in Stresssituationen durch L-Tryptophan' und Griiner Tee.

Weitere Nihrstoffe:

Natiirliche Aminosduren, wie die Aminosdure L-Tryptophan, haben im Nervensystem sehr
niitzliche Figenschaften und tragen mitunter zur Regulierung des Serotonins und Melatonins
bei.

Niitzliche Informationen:

e Lactose- und glutenfrei, Zuckerfrei

e Fiir Vegetarier und Veganer geeignet.
Zutaten:
Grintee Extrakt aus Blattern (10:1), Acerola-Fruchtextrakt davon Vitamin C (25%), L-
Cysteinhydrochlorid (vegan grade), L-Tryptophan, Taurin, Pyridoxal-5-phosphat (Vitamin Bg),
Pteroylmonoglutaminsaure (Folsaure), Cyanocobalamin (Vitamin B,,), Zinkgluconat, Natriumselenit,

Magnesiumoxid, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille)

'Tagesportion zu 2 Kapseln (1,44¢g) enthilt:

NRV % des
Nahrstofte pro Tagesportion Tagesbedarfs pro  pro 100g
Tagesportion*
Griiner Tee Blattextrakt 40 mg ok 28¢g
L-Tryptophanl 500 mg ok 348 ¢
L-Cystein 200 mg *x 139¢g
Taurin 100 mg ok 70¢g
Vitamin B6 7,0 mg 500 0,5¢g
Vitamin C (Acerola- 12 mg 15 08¢

Fruchtextrakt)
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Folsédure 250,0 ng 125 17,4 mg
Vitamin B12 10,0 pg 400 0,7 mg
Magnesium 57,0 mg 15 40¢g
Selen 55,0 ug 100 3,8 mg
Zink 5,0 mg 50 03¢

Die Nahrwertberechnung entspricht Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 des Europaischen Parlaments
und des Rates

* % NRV = Nahrstoffbezugswerte gemaR Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

** noch keine Empfehlungen der EU vorhanden.

Néhrwertangaben pro Tagesportion  pro 100g
Physiologischer Brennwert (31 ’é’ icl:(aJl) (29361(’)3’11(121)
Fett <0,lg 0,1g
davon gesittigte Fettsduren <0,1g <0,lg
Kohlenhydrate <0,lg 50g
davon Zucker <0,1g <0,1lg
Eiweil3 0,5¢g 369¢
Salz <0,1g <0,lg

Verzehrempfehlung:

Erwachsene nehmen, sofern nicht anders empfohlen, 1x taglich 2 Kapseln am Abend, unzerkaut mit
reichlich Flussigkeit auf niichternen Magen. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf
nicht Gberschritten werden.

Wichtige Hinweise:

Nur unter drztlicher Aufsicht verwenden.

e Fiir Schwangere und Kinder nicht geeignet.

e Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise.

e AuBerhalb der Reichweite von Kindern autbewahren.

e Das Erzeugnis ist nicht zur Verwendung als einzige Nahrungsquelle geeignet.
Die Aminoséure Tryptophan darf nicht in Kombination mit Stimulanzien (Alkohol, Coftein,
Amphetaminen) und Antidepressiva-Medikation (SSRI und Monoaminooxidasehemmer)
verzehrt werden. Nicht tagsiiber einnehmen, da die Teilnahme am Straenverkehr oder
Bedienung von Maschinen beeintrachtigt werden kann. Nicht fiir Schwangere, Stillende,

Kinder und Jugendliche geeignet.

Produktdanderungen sind moglich und werden zeitnah eingearbeitet. Die Angaben geben den Status
zum Zeitpunkt der Veroffentlichung wieder und kdnnen sich von gedrucktem Material unterscheiden.
Alle Angaben kdnnen ohne Bekanntgabe gedndert werden. Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.
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