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Produkttitel
Kollagen-Drink (300 g Pulver)

Kurzbeschreibung
Naturlicher Beauty-Drink mit Kollagen und Hyaluron fir ein frisches Aussehen

Information
Natirlich schdén von innen — mit dem LIFE LIGHT KOLLAGEN-DRINK

Deine tagliche Beauty-Routine fur Haut, Haare, Nagel und Bindegewebe.

Der LIFE LIGHT® Kollagen-Drink versorgt dich mit hochwertigem Kollagenhydrolysat, Hyaluronsaure
und ausgewahlten Mikronahrstoffen, die deine natirliche Schdnheit von innen heraus unterstitzen.

HIGHLIGHTS

Mit dem Beauty-Duo Kollagen & Hyaluron

Enthéalt alle wichtigen Aminosauren, 10 Vitamine und 5 Mineralstoffe
Unterstitzt Kollagenbildung, Zellschutz und Bindegewebsstruktur
Leicht 16slich, angenehm im Geschmack und gut vertraglich

Ideal fur die tagliche Beauty- und Regenerationsroutine

EMPFEHLUNG
e Fr alle, die Hautstruktur, Elastizitat und Ausstrahlung von innen starken méchten

o Fir alle, die Wert auf ein frisches, jugendliches Hautbild legen
e Fir sportlich aktive Menschen, die Bindegewebe und Regeneration unterstiitzen mdchten

ANWENDUNG
Taglich 10 g (2 Messléffel) in 100-200 ml Wasser einriihren und verzehren.

Tipp: Kombiniere deinen Kollagen-Drink mit ausreichend Wasser tber den Tag verteilt, eine gesunde
Schlafroutine und Antioxidantien aus Obst und Gemduse fur optimale Wirkung.

Download Rezept "Erfrischender Zitronen-Kollagen-Drink"



https://www.lifelight.com/index.php?controller=attachment&id_attachment=48

Was macht unser Kollagen so besonders?

e Zentrales Strukturprotein des Korpers
Unterstltzt Haut, Bindegewebe, Knochen, Knorpel, Sehnen und Blutgefae

e Enthalt hochwertiges Kollagenhydrolysat aus Fisch
Liefert alle essentiellen und nicht-essentiellen Aminosauren

e Kombiniert mit Vitamin C, Zink und Mineralstoffen
Fur glatte Haut, festes Bindegewebe und eine vitale Ausstrahlung

Kollagen und Hyaluron: ein starkes Duo

Kollagen und Hyaluronséaure bilden ein perfektes Team fir ein frisches, gepflegtes Hautbild.
Hyaluronséure bindet Feuchtigkeit, unterstutzt die Hautelastizitét und sorgt fur ein pralles,
hydratisiertes Aussehen. In Kombination mit Kollagen tragt sie zu einer naturlich schénen Haut und
sichtbarer Vitalitat von innen bei.

Hinweis

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise. Die empfohlene Tagesdosis nicht tGiberschreiten. Fragen
Sie lhren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.

Verzehrempfehlung
Téaglich 10 g (2 Messloffel) in 100-200 ml Wasser einriihren und verzehren.

Zutaten

Kollagenhydrolysat (Fisch), Dextrose, Aroma, Sauerungsmittel: Citronensaure, Natriumhyaluronat, L-
Ascorbinséaure, Zinkgluconat, Eisengluconat, Beta-Carotin, D-alpha-Tocopherylacetat, StRungsmittel:
Steviolglycoside aus Stevia, Mangangluconat, Nicotinamid, Retinylacetat, Kupfergluconat,
Cholecalciferol, Cyanocobalamin, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Pteroylmonoglutaminsaure,
Kaliumiodid, Natriumselenit, D-Biotin.

Nahrwerte
Aminosaureprofil in Gramm / 100g Protein

L-Alanin 10,4
L-Arginin 8,7
L-Asparaginsaure 5,3

L-Glutaminsaure 9,5

L-Glycin 22,4
L-Histidin 15
L-Isoleucin 11
L-Leucin 2,6

L-Lysin 3,4



L-Methionin 1,4

L-Phenylalanin 2

L-Prolin 13,1
L-Serin 3,7
L-Threonin 2,7
L-Tyrosin 0,4
L-Valin 2,1

1) prozentualer Anteil der Nahrstoffbezugswerte nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011
** Keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden

Nahrwerte pro Tagesdosis 100 g pro Portion (10 g)
Energie (kJ / kcal) 1.510/361 151/ 36

Fett <0,50¢9 <0,50¢g

> davon gesattigte Fettsduren < 0,10 g <0,10¢

Kohlenhydrate 16,09 1,609

> davon Zucker 13,09 1,30 ¢

Ballaststoffe <0,50¢ <0,50¢

Eiweil3 71,09 7,10 g

Salz 0,304g 0,039
Nahr-/Inhaltsstoffe 10g % NRV?!
Vitamin A 800,0 ug 100
Vitamin B2 0,7 mg 50
Niacin 8,0 mg 50
Vitamin B6 0,4 mg 30
Folsaure 100,0 ug 50
Vitamin B12 0,9 yug 36
Biotin 30,0 ug 60
Vitamin C 50,0 mg 63
Vitamin D 5,0 ug 100
Vitamin E 12,0 mg 100

Eisen 4,2 mg 30



Jod 75,0 ug 50

Kupfer 0,5mg 50
Mangan 1,6 mg 82
Zink 4,8 mg 48
Hyaluronsaure 100,0 mg o
Kollagenhydrolysat 7.900,0 mg o

Produktdetails
Anwendungsbereich

Erganzung der taglichen Ernahrung flr jedes Alter

Lagerhinweis
Geschlossen, kuhl, trocken und lichtgeschitzt auf3erhalb der Reichweite kleiner Kindern lagern.

LIFE LIGHT® Markenqualitat
Synergistischer Aminosaurenkomplex zur bedarfsgerechten Ergénzung der taglichen Erndhrung.

Hochwertige Reinsubstanzen ohne Zusatz von kiinstlichen Farb- und Konservierungsstoffen.

Physiologische Funktion der Nahrstoffe
Biotin tragt zur Erhaltung normaler Haut, Schleimh&aute und Haare bei.

Vitamin A tragt zur Erhaltung normaler Haut, normaler Schleimhaute, normaler Sehkraft und einem
normalen Eisenstoffwechsel bei.

Die Vitamine B2, Niacin, B6 und B12 tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems und
einer Reduktion von Mudigkeit und Ermidung bei. Folsaure tragt zu einer normalen
Aminosauresynthese bei.

Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fir eine normale Funktion der Knorpel, Knochen,
Haut, Zahne, Zahnfleisch und BlutgeféRe bei.

Vitamin D tragt zur Erhaltung normaler Knochen und Muskelfunktionen bei.
Zink leistet einen Beitrag zur Erhaltung normaler Haut, Haare, Nagel und Knochen.

Eisen tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems und zur Verringerung von Mudigkeit und
Ermuidung bei. Au3erdem ist Eisen wichtig flr eine normale kognitive Funktion.

Kupfer tréagt zu einem normalen Bindegewebe sowie zu einer normalen Haut- und Haarpigmentierung
bei. Das Spurenelement trégt dazu bei, Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen und so das normale
Bindegewebe zu erhalten.

Mangan tragt zu einer normalen Bindegewebsbildung sowie zur Erhaltung normaler Knochen bei. Es
vermag die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen.



Jod tragt zu einer normalen kognitiven Funktion und zur Erhaltung normaler Haut

Allgemeine Hinweise

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Die empfohlene Tagesdosis nicht tiberschreiten. Fragen
Sie lhren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.



