
Produktbeschreibung 

Sanddorn-Omega -7 + GLA 

In den Sanddorn-Omega-7 + GLA-Kapseln sind die Fettsäuren aus Sanddorn- und Nachtkerzenöl 

sowie Zink und Vitamin E kombiniert. 

• Zink trägt zum Erhalt gesunder Haut bei 

• Vitamin E unterstützt die Zellen vor oxidativem Stress 

Das Öl, gewonnen aus dem weichen Beerenteil des Sanddorns (nicht aus Samen) und 

Nachtkerzensamen, beinhaltet eine hohe Menge an seltener Omega-7-Fettsäure Palmitoleinsäure, 

Gamma-Linolensäure (GLA) sowie essentieller Fettsäuren Linolensäuren (LA) und alpha-

Linolensäure (ALA). Linolensäure und Gamma-Linolensäure sind Fettsäuren der Zellmembran, die 

für die Feuchtigkeit der Membranen sorgen. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung 

und eine gesunde Lebensweise. 

ZUSAMMENSETZUNG 

Eine tägliche Dosis von 2 Kapseln enthält: 

• Sanddornöl 1000 mg 

• Nachtkerzensamenöl 200 mg 

• Omega-3-Fettsäure 9 mg 

• Omega-6-Fettsäure 288 mg 

• Omega-7-Fettsäure 403 mg 

• Omega-9-Fettsäure 80 mg 

• Vitamin E 10 mg 

• Zink 15 mg 

ZUSÄTZLICHE INFORMATIONEN 

Frei von Zucker, Laktose, Gluten und Hefe 

Kapseln bestehen aus Fischgelatine. 

DOSIERUNG 

1 Kapsel 2-mal täglich mit ausreichend Wasser einnehmen. 

PACKUNGSGRÖSSE 

60 Kapseln 

PZN 
11565509 

Made in Germany 



 


