
 

 

Vitamin K2 & D3  
 
 
 

 60 Kapseln 

PZN (AT) 4395395, PZN (D) 11583878 

Inhalt 

29 g, Nahrungsergänzungsmittel 

Verzehrsempfehlung 

Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit verzehren. 
 
Hinweis: Vitamin-K-Antagonisten (z.B. Phenprocoumon): Vitamin K2 
kann die blutverdünnende Wirkung der Vitamin-K-Antagonisten 
verringern. 
 
 

 
 
 

Über das Produkt  Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe 

Beste Freunde für die Knochen! Die Vitamine K2 und D3 sind Partner 
im Knochenstoffwechsel. Das durch die Nahrung aufgenommene 
Calcium kann durch Vitamin D3 im Körper optimal aufgenommen und 
in den Knochen gespeichert werden. Magnesium rundet die 
physiologische Partnerschaft zur Erhaltung der 
Knochen ideal ab. Die Kombination von Vitamin D3 und K2 hat sich 
insbesondere bei Menschen bewährt, die Unterstützung bei 
der Knochengesundheit benötigen. 

 • Markenrohstoff von K2VITAL®: Menachinon-7 (MK-7) ist die 
besonders bioverfügbare Form von Vitamin K2. 

• Für starke Knochen: Vitamin K, D und Magnesium tragen zur 
Erhaltung normaler Knochen bei. 

• Die Vitamine K2 und D3 sind im Körper Partner für einen normalen 
Knochenstoffwechsel. 

• Vegan: Mit Vitamin D aus pflanzlicher Quelle. 

 
 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis 1 Kapsel % NRV* 

Vitamin K2 50 µg 67 

Vitamin D3 37,5 µg (= 1500 I.E.) 750 

Magnesium 60 mg 16 

* % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011 

 
 
 
 

Zutaten  Wichtige Hinweise 

Magnesiumcitrat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Vitamin K2 (Menachinon), Cholecalciferol. 

 Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden. Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung. Eine ausgewogene Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.  
Aufbewahrung: Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Etwaige Druck- und Satzfehler 
vorbehalten. Stand: 19.11.2024 

 

Reinsubstanzen 

 
Vegan 

 
Fruktosefrei 

 
Glutenfrei 

 
Laktosefrei 

 
Sojafrei 

 


