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Veggie Depot Vitamin B12 Vitamin B12 plus
plus Magnesium+Folsaure Magnesium & Folsdiure
Nahrungsergdnzungsmittel

nur 1x taglich

gUROp
&
’Vom(\‘A

60 Tabletten - PZN 11674339

Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin
B12, Magnesium und Folsaure fir eine
vegane und vegetarische Ernahrung

Vital — Vegetarisch - Vegan

Immer mehr Menschen entscheiden sich fur einen vegan-vegetarischen Speiseplan,
sei es aus ethischen oder gesundheitlichen Grinden. Eine ausgewogene, pflanzliche
Ernahrung sichert generell den Bedarf des Organismus an Vitaminen und
Mineralstoffen. Kritisch kann jedoch eine ausreichende Vitamin B12 Versorgung
werden, da dieses Vitamin fast nur in tierischen Lebensmitteln vorkommt. Avitale
Veggie Depot-Tabletten enthalten Vitamin B12 in Form von Methylcobalamin,
welches durch Fermentation von Zuckerriiben gewonnen wird. Es ist sinnvoll
kombiniert mit Folsdure und Magnesium. Nur eine Depot-Tablette taglich reicht fur
eine gute Versorgung aus.

Deput-TabIetten Die Inhaltsstoffe der Depot-Tabletten werden uber einen

: 2 langeren Zeitraum verzogert an den Organismus abgegeben.

mit verlangerter Daher ist die Einnahme von einer Tablette pro Tag

Wirkstnﬁabgabe ausreichend fur eine Versorgung mit allen enthaltenen
Vitaminen und Mineralstoffen.

Das Produkt ist vegan und mit dem V-Label des Vegetarierbundes
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Avitale Veggie Depot Vitamin B12+Magnesium+Folsaure Tabletten VEGAN
sind frei von Farbstoffen, lactose- und glutenfrei.



Zutaten:

Trimagnesiumdicitrat, Magnesiumoxid, Fullstoff: Mikrokristalline Cellulose und
Hydroxypropylmethylcellulose; Trennmittel: Tricalciumphosphat; Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose, = Hydroxypropylcellulose, = Trennmittel:  Talkum,
Stabilisator: Modifizierte Starke, pflanzliches Ol (Kokosnuss); Trennmittel:
Calciumsalze der Speisefettsauren (pflanzlich); Methylcobalamin (Vitamin B12),
Pteroylmonoglutaminsaure (Folsaure)

Inhalt pro Tagesdosis (1 Tablette):
187,5mg Magnesium (50% NRV*)
500ug Vitamin B12 (20000% NRV*)
200pg Folsaure (100% NRV*)

NRV* = % des Nahrstoffoezugswerts (NRV=nutrient reference value)
gemal EU-Lebensmittelinformationsverordnung

Inhalt pro Verkaufseinheit: 60 Depot-Tabletten mit verlangerter Wirkstoffabgabe/60g
Bitte trocken lagern und vor Warme schutzen.

Verzehrempfehlung:
1 Tablette taglich mit einem grof3en Glas Wasser zu einer Mahlzeit einnehmen.

Wichtige Hinweise:

Fir starke Raucher ist das Produkt nicht geeignet. Raucher sollten die Anwendung
des Produktes mit ihrem Arzt besprechen und eine vierwdchige Anwendung nicht
uberschreiten. Neben Avitale Veggie Depot Vitamin B12 sollten keine weiteren
Vitamin B12-haltigen Produkte eingenommen werden. Wahrend Schwangerschaft
und Stillzeit bitte nur in Rucksprache mit dem Arzt einnehmen. Nicht geeignet fur
Kinder und Jugendliche.

Die  tagliche  Verzehrempfehlung darf  nicht Uberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung und gesunde Lebensweise. Bitte aufderhalb der
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Mit Sicherheit mehr Qualitat

Produktsicherheit und Rohstoffqualitat haben bei uns
hochste Prioritat. Regelmafig stellen Experten durch .
aufwandige Untersuchungen sicher, dass das Hergestellt in
hervorragende Niveau unseres Sortiments konstant

bleibt. Um diesen hohen, gleichbleibenden Standard zu DEUtSCh!and

erhalten, arbeiten wir nur mit einem in Deutschland
zertifizierten Arzneimittelhersteller zusammen.

Avitale Produkte — mehr Freude am Leben

Avitale GmbH Telefon: 04106-64134-0
Butenring 7 Telefax: 04106-64134-21
25479 Ellerau E-Mail: info@avitale.de

www.avitale.de



